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Ordlista

Definitioner, termer och begrepp nedan haror fran de lagar och forodningar, rapporter och
uppslagsverk som granskats i rapporten och som anses tillampliga for detta dokument.

AFS: Arbetsmiljoverkets foreskrifter.
Algicid: Bek&mpningsmedel som &r giftigt for alger med avdddande effekt.

Anvéandning: alla operationer som utférs med en biocidprodukt, t.ex. lagring, hantering,
blandning och spridning, utom sadana operationer som utfors i syfte att exportera
biocidprodukten eller den behandlade varan fran unionen.

Baktericid: Bekdmpningsmedel som &r giftigt for bakterier med avdédande effekt.

Bakteristat: Amnen som &r giftiga for bakterier utan avdddande effekt s& att tillvéxten
stannar.

BBR: Boverkets Byggregler.
BPR: Biocidal Products Regulation.

Behandlad vara: en vara som behandlats med en biocidprodukt, till exempel tryckimpregnerat
virke. Biocidlagstiftningen inkluderar krav pa tillverkning, forsaljning och anvandning av
behandlade varor.

Biocidforordningen: Den EU-gemensamma lagstiftningen om biocidprodukter (BPR).

Biocidprodukt: varje &mne eller blandning som i den form det eller den levereras till
anvandaren bestar av, innehaller eller genererar ett eller flera verksamma d&mnen avsedda att
forstora, hindra, os-kadliggora, forhindra verkningarna av eller pa nagot annat sétt utdva
kontroll Gver skadliga organismer pa annat sétt an enbart genom fysisk eller mekanisk
inverkan.

CMR: Amnen som &r klassade som cancerogena, mutagena eller reproduktionstoxiska.

Folkhé&lsomyndigheten: nationell kunskapsmyndighet har i uppdrag &r att utveckla och stddja
samhallets arbete med att frimja hélsa, forebygga ohdlsa och skydda mot olika former av
halsohot.

Fungicid: Amnen som &r giftiga for svampar med avdédande effekt
Fungistat: Amnen som é&r giftiga fér svampar utan avdodande effekt sé att tillvaxten stannar.

Foreskrift: preciserar nérmare det som anges i lagar och utfardas av en myndighet som till
exempel Boverket, Arbetsmiljoverket och Naturvardsverket.

Forordning: preciserar ndrmare det som anges i lagar och beslutas av regeringen.
In-Situ: Pa plats. | olika sammanhang kan ordet ha olika innebdrd.

KIFS: Kemikalieinspektionens foreskrifter.

Kortvarig effekt: bekdmpningsmedels effekt ska som langst vara 3 manader
Langtidseffekt: bekampningsmedels effekt ska minst vara 3 manader

Mekanisk sanering: Borttagning av pavéxt genom slipning, hyvling eller blastring.
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Mikroorganism: varje mikrobiologisk enhet som kan foroka sig eller Overfora genetiskt
material, inbegripet 1agre svampar, virus, bakterier, jastsvampar, mogelsvampar, alger,
protozoer och mikroskopiska parasitiska maskar.

Miljobalken: Miljobalken ar en ramlag vilket innebar att den innehaller grundlaggande
bestdammelser. Miljobalken kompletteras med férordningar och myndighetsforeskrifter som
preciserar bestdimmelserna.

ODP: Ett varde som anger amnets paverkan pa ozonskiktet.
PBL.: Plan och Bygglagen.
POP: Persistent Organic Pollutants. Langlivande organiska foreningar.

Produkttyp: en av de produkttyper som anges i bilaga V till BPR varav desinfektionsmedel &r
produkttyp 2 och traskyddsmedel produkttyp 8.

Rengoring: process da en inte dnskvard avlagring avlagsnas fran utsidan av ett underlag, eller
fran dess inre, och loses upp eller dispergeras.

Rad: , ar rekommendationer for hur man kan eller bor gora for att uppfylla bindande regler.
Sanera: befria fran skadliga amnen (SAOL)
SFS: Svensk forfattningssamling

Skadlig organism: organism, inbegripet patogener, vars narvaro ar otnskad eller skadlig for
ménniskor, ménsklig verksamhet eller produkter som méanniskor anvénder eller producerar
eller for djur eller for miljon.

Tillnandahallande pa marknaden: varje leverans av en biocidpro-dukt eller en behandlad
vara for distribution eller anvéndning i samband med kommersiell verksamhet, mot betalning
eller gratis.

Traskyddsmedel: Kemiska bekdmpningsmedel som anvénds som konserveringsmedel (>3
manader) i byggnader for att skydda tra.

Tvatt- och rengéringsmedel: Produkter som innehaller tval och/eller andra tensider och som
ar avsedda for tvétt- och rengoringsprocesser.

Utslappande pa marknaden: tillhandahallande for forsta gangen pa marknaden av en
biocidprodukt eller en behandlad vara.

Verksamt amne: ett amne eller en mikroorganism som inverkar pa eller motverkar skadliga
organismer.

Amnen som inger betankligheter: andra &mnen an det verksamma dmnet, som har den
egenskapen att de kan ha omedelbara eller pa sikt skadliga effekter pa manniskor, sarskilt
kénsliga befolknings-grupper, djur eller miljon, och som finns eller bildas i en biocidprodukt i
tillrackligt hog koncentration for att innebéara en risk for sadana effekter.
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Forord

Om fuktsékerhetsatgarder for att hindra pavaxt av mogel inte lyckas kan den uppkomna
pavaxten behova saneras. Men hur vet man vad man kan anvénda sig av for metoder for att
sanera? En sammanstéllning av lagar, saneringsmedel och saneringsmetoder kan
forhoppningsvis utgora ett underlag som gor det lattare att avgéra vilken saneringsmetod som
lampar sig bast. Genomgang av relevanta vetenskapliga artiklar sammanfattar kunskapslaget
och bidrar pa sa satt med information om vad som behdver utredas mera for att fora
kunskaplaget framat.

Sammanstéllningen har finansierats av Svenskt Tré, Tra och Mdbelforetagen (TMF) samt
RISE.

Sammanfattning

Tré i byggnader som exponeras for fukt eller fritt vatten blir med tiden utsatt for mikrobiell
pavaxt. Nar detta ska atgardas kallas det sanering vilket innebar att tra rengors fran pavaxten,
om inte materialet byts ner helt. Oavsett nyproduktion eller befintliga byggnader sa sager lagen
genom Miljébalken och Plan- och bygglagen att pavaxt som kan orsaka skada eller olagenhet
for manniskors hélsa ska tas bort. Kemikalielagstiftningen betonar att skador som uppkommer
sd att kemiska produkter och bekampningsmedel behdver anvandas ska undvikas om kunskap
och tekniker for detta finns. Nar bekdmpningsmedel val anvands &r det enbart den avsedda
anvandningen enligt instruktionerna som tillats. Detta galler allt tra i byggnader dar
godkannande kravs.

Vetenskapliga studier och myndigheter avrader fran anvandning av kemiska medel for att
sanera pavaxt pa tra. Anledningen &r att de verkar ha begransad effekt och att anvandningen
innebdar en risk for att det 6kar méngden fororeningar i luften inomhus. Dessutom finns en risk
att metoderna eventuellt bara dodar den mikrobiella pavaxten, utan att den tas bort, och att
dven dod/inaktiv pavaxt kan innebara halsorisker

Aktorer inom bygg och féretag som sanerar fuktskador efterlyser ett 6vergripande regelverk
och riktlinjer for hantering av fuktskadat trd i byggnader. Sanering av mikrobiella organismer
pa tra utfors i stor omfattning vid nyproduktion av byggnader om de utsatts for nederbord eller
om skydd mot fukt och vattenskador varit bristfalligt. Fuktsakerheten behdver prioriteras i
storre utstrackning i manga fall. Redan vid planering av budget och projektering behdévs
relevanta strategier for att hantera fuktsikerheten. Av intervjuerna framgdr att slipning av
traytor ar den vanligast anvanda saneringsmetoden, foljt av isblastring och anvéndning av
kemiska medel for att reng6ra och bleka virkesytan. Byggnader som utsatts for fritt vatten eller
hoga fukthalter kan efter langre tid fa rétskador och insektskador. R6t- och insektskador
atgardas genom att skadat material byts ut och/eller genom att behandling utférs med
godkéanda bek&mpningsmedel.

Bakgrund

Sammanstéllningen har inte haft till avsikt att géra nadgon utvardering av beskrivna
saneringsmetoder. Syftet har varit att sammanstélla relevant information med avseende pa
lagar, standarder och vetenskapliga studier. Utéver sammanstéllning av information har dven
intervjuer gjorts med syfte att pa sa satt fa en uppfattning om vilka saneringsmetoder som
anvands i Sverige idag. Fokus har varit pa sanering av mikrobiella skador pa tramaterial.

Dartill har en sammanstéllning av fakta om saneringsmedel, samt metoder sdsom slipning och
blastring, utforts for att identifiera behov av att sprida denna befintliga kunskap och/eller
behov av att ta fram ny kunskap, dvs dér det identifierats ”luckor”.
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Metoder
Lagstiftning och saneringsmetoder

Gallande lagstiftning med tillnérande férordningar och rad har gatts igenom och de texter som
ar relevanta i detta sammannang har inkluderats i rapporten. For metoder som innefattar
anvandning av kemiska medel vid sanering sa har texter fran kemikalietillstand, beslut och
villkorade krav dven inhdmtats. Information om hur saneringsmetoder anvénds praktiskt, ffa
mekaniska, har ihdmtats genom intervjuer.

Litteraturstudie

Vetenskapligt granskade artiklar soktes i Scopus databas genom att anvanda sokorden
(dry AND ice AND cleaning), (remediation AND mould AND buildings),

(cleaning AND mould AND building AND materials) och

(construction AND moisture AND mould). Utover dessa sokningar soktes information i
fackbocker som finns tillhanda pa RISE. En sammanfattning finns nedan under rubriken
Litteraturstudien.

Intevjuer

Fragorna som anvants som underlag till intervjuerna finns listade i bilaga A.

Lagstiftning — darfor sanerar vi

Det ar tydligt att samhallets intention &r att, via lagar sakerstalla att vara bostader och
arbetsplatser har en god innemiljo. Det finns manga studier som visar att olika halsobesviar,
kopplade till fukt och mogelskada i hus, far en forbattring efter att man
atgardat/sanerat/renoverat byggnaderna (Kim et al 2007, Lignell et al 2007, Meklin et al 2002,
Meyer et al 2004, Putus et al 2004, Sauni et al 2011, Savilahti et al 2001, Simoni et al 2011,
Ahman et al 2000; Haverinen et al., 1999; Haverinen-Shaughnessy et al., 2008; Kleinheinz et
al., 2006; Meklin et al., 2005; Patovirta et al., 2004; Roponen et al., 2013; Rylander, 1997,
Sauni et al., 2013).

Flera olika lagar med tillhérande férordningar och foreskrifter styr nér och hur
byggnadsmaterial med mikrobiell pavéxt ska saneras.

Miljsbalken (MB)

Miljobalken &r en ramlag och ska tillampas sa att manniskors halsa och miljon skyddas mot
skador och olagenheter oavsett om dessa orsakas av fororeningar eller annan paverkan.

MB kompletteras med forordningar och myndighetsforeskrifter som preciserar
bestammelserna. MB anger ocksa vilka forutsattningar tillsynsmyndigheter har for att stélla
krav. Vilken tillsynsmyndighet som berdrs beror pa vilken/vilka regler som ska efterfoljas.
Exempel pa tillsynsmyndigheter som kan vara aktuella i detta sammanhang ar miljokontor,
kemikalieinspektionen och byggnadsnamnder. MBs innehall av grundlaggande bestammelser
paverkar innehall och utformning av andra lagar som till exempel Plan och Bygglagen och
Arbetsmiljélagen.

I 1 kapitlet 1 § anges hur bestammelserna ska tillampas. Exempel pa tillampningar i
miljcbalken som kan vara relaterade till fukt och saneringsfragor ar:

o manniskors halsa och miljén skyddas mot skador och oldgenheter oavsett om dessa
orsakas av fororeningar eller annan paverkan

e Grundlaggande principer om kunskap, basta teknik, ekonomi och rimlighet for att undvika
skador pa manniskors halsa, miljon och egendom
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| férordningen (1998:899) om miljofarlig verksamhet och halsoskydd star det i 33 § att
sarskilda bestdammelser till skydd mot oldgenheter for ménniskors hélsa syftar till att hindra
uppkomst av olagenhet for manniskors hélsa sa ska en bostad sarskilt ge betryggande skydd
mot varme, kyla, drag, fukt, buller, radon, luftféroreningar och andra liknande stérningar”.

Manniskors halsa definieras av Folkhalsomyndigheten pa foljande satt som ”Olagenhet for
ménniskors hdlsa &r ett grundldggande begrepp géllande tillsynen av hélsa i miljébalken. Med
olagenhet avses i 9 kap. 3 § miljobalken en stérning som enligt medicinsk eller hygienisk
bedémning kan paverka en manniskas halsa menligt i fysisk eller psykisk mening. Stérningar
som kan paverka manniskors valbefinnande, till exempel lukt och inomhusklimat, omfattas
ocksa. Olagenheterna ska kunna kopplas till den fysiska miljon, det vill séga ha anknytning till
nagon form av anvandning av fast eller 16s egendom.”

| Folkhalsomyndighetens tillsynsvagledning om fukt och mikroorganismer gar foljande att lasa
"Vid en fuktskada ar det viktigaste att hitta skadan och atgarda orsaken till att den uppstod.
Byggnadsmaterial som skadats av fukt och mikroorganismer behéver bytas ut mot torra och
rena material. Om skadat material inte byts ut utan bara torkas finns risk att problem med lukt
och olagenheter for halsan kvarstar eller aterkommer. Det finns ocksa risk for snabb tillvaxt av
mikroorganismer och luktproblem om materialet blir fuktigt igen. Behandling av fuktskadat
material med antimégelmedel har endast en begrénsad effekt.”

Plan och bygglagen (PBL).

| 8 kapitlet (Byggnadsverks tekniska egenskaper) 4 § star det att ett byggnadsverk ska ha de
tekniska egenskaper som ar vasentliga i fraga om skydd med hansyn till hygien, halsa och
miljon.

I plan och byggférordningens 3 kapitel (Krav pa byggnadsverk) specificeras egenskapskraven
avseende skydd med hansyn till hygien, halsa och miljé i 9 8. ”For att uppfylla det krav pa
skydd med hénsyn till hygien, hélsa och miljé som anges i 8 kap. 4 § forsta stycket 3 plan- och
bygglagen (2010:900) ska ett byggnadsverk vara projekterat och utfort pa ett sadant satt att det
inte medfor en oacceptabel risk for anvandarnas eller grannarnas hygien eller hélsa, sérskilt
inte som foljd av:

utslapp av giftig gas,

forekomst av farliga partiklar eller gaser i luften,

farlig stralning,

fororening eller forgiftning av vatten eller mark,

bristfallig hantering av avloppsvatten, rok eller fast eller flytande avfall, eller
forekomst av fukt i delar av byggnadsverket eller pa ytor inom byggnadsverket.”

curwbdPE

I sin forfattningssamling skriver Boverket att ”"Material som finns i byggnaden far inte ge
upphov till féroreningar i en koncentration som medfor oldgenheter fér manniskors hélsa.
Material och byggprodukter som fors in i en byggnad ska inte i sig eller genom sin behandling
paverka inomhusmiljon eller byggnadens narmiljo negativt.”(BFS 2011:26).

| Boverkets Byggregler (BBR) hanvisas till bade PBL och Miljobalken gallande definition av
hélsa. | BBR sa hanvisar det ocksa till Kemikalieinspektionen géllande regler for kemikalier i
varor och produkter.
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Kemikalielagstiftningen

KIFS 2022:3 om bekdmpningsmedel (Kemikalieinspektionen)

Inom EU fanns det den 7 december 2020 totalt 895 stycken godkanda aktiva &mnen for alla 22
produkttyper varav i Sverige 82 stycken aktiva &mnen. Beroende pa hur tillverkaren bedémer
marknaden och behovet sa har Sverige farre godkanda @mnen jamfort med hela EU. For
traskyddsmedel fanns det 40 stycken godké&nda aktiva &mnen varav 25 som anvénds i totalt
3253 biocidprodukter som traskyddsmedel pa marknaden. | Sverige var motsvarande siffror 19
aktiva substanser i 179 olika produkter som traskyddsmedel.

For byggnadsmaterial annat &n tré, produkttyp 10 (PT10), finns det en aktiv substans i en
produkt som anvands inom Sverige. Amnet heter zinkpyrition och anvénds industriellt genom
sprayning pa kartongen pa gipsskivor for att bekdmpa pavaxt av mogelsvampar. Kartongen
innehéller returpapper vilket féranleder anvandningen da risken for pavéxt ar forhojd.
Anvandningen &r endast tillaten industriellt vid tillverkningen och inte i befintliga byggnader.

Tréaskyddsmedel och produkter som ar godkénda for anvandning vid pavaxt av organismer i
befintliga byggnader ska vara godkanda i korrekt anvandarklass, mot ratt malorganism, med
funktion och effekt som biocid vid en specifik dosering och applicering.

Biocidforordningen (EU) nr 528/2012 av den 22 maj 2012 om
tillhandahallande pa marknaden och anvandning av biocidprodukter

Lagen géller vilka &mnen som rdknas verksamma &mnen och hur dessa anvands i
biocidprodukter inom EU. Biocider delas in i tre huvudomraden med sammanlagt 22 olika
produkttyper och varje tankt anvandningsomrade motsvaras av en produkttyp som exv
desinfektion av dricksvatten, konserveringsmedel for tra och antifouling i batbottenfarger. De
aktiva amnena far endast anvéandas i biocidprodukter inom ratt produkttyp och
anvandarvillkor. Det finns inte ett godkant &mne som far anvéndas till alla produkttyper varfor
varje producent maste ansoka och fa utvarderat respektive produkt for varje
anvandningsomrade.

Amnen som utvérderas eller omprévas kan f& anvéandas enligt vissa dvergangsbestammelser
for de biocidprodukter som innehaller &mnet. Detta ar for att ge tillverkare och distributorer tid
att anpassa sig till EU-reglerna. | Sverige kravs det godkannande for de biocidprodukter som
innehéller verksamma @mnen som utvarderas pa EU-niva. For produkter som anvands i
byggnader kravs det ett godk&nnande enligt svenska regler &ven under tiden de verksamma
amnena utvérderas i EU:s granskningsprogram.

En biocid maste vara godkand i varje produkttyp och anvandningsomrade. Kraven for
godkannande galler funktion, effekt, ekonomi, samhallsnytta samt miljé- och halsostérande
egenskaper. Starkast ar kraven pa oacceptabla effekter pa manniskor och djurs halsa samt
miljon foljt av att medlet har en bevisad funktion och effekt pad malorganismen. Det finns idag
ingen biocid som &r godkénd for samtliga produkttyper. Medel som inte &r godkanda biocider
for respektive produkttyp far inte saluféras, marknadsforas eller anvandas som en biocid.

For medel med kortvarig effekt for anvandning i byggnader tillhér produkttyp 2
(desinfektionsmedel och algicider som inte ar avsedda att anvandas direkt pa manniskor eller
djur). De medel mot pavaxt som tillhér denna produkttyp &r i nulaget undantagna kravet pa
godkannande i Sverige. De aktiva @mnena ska dock vara godkéanda och anvéandning far inte ske
pa ytor, material, utrustning och mabler som &r i direktkontakt med livsmedel eller djurfoder.
Det finns produkter som anvands mot alger i badbassanger, akvarier och annat vatten samt for
behandling av byggnadsmaterial och luftkonditioneringsanlaggningar med mera.

Medel med en langtidseffekt mot pavéxt i byggnader ar sddana som ocksa verkar
forebyggande mot till exempel traférstérande svampar, missfargande svampar och mégel.
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Produkter med langtidseffekt mot pavéxt i byggnader tillhor produkttyp 8 (traskyddsmedel)
och/eller produkttyp 10 (konserveringsmedel for byggnadsmaterial forutom trd) beroende pa
vilket material som ska behandlas. For dessa produkttyper géller kravet pa godkannande i
Sverige. Lagens lydelse &r ”Produkter som anvands for att skydda tré fran och med
sagverksstadiet eller traprodukter genom bekampning av organismer, inbegripet insekter, som
forstor traets kvalitet eller utseende. Denna produkttyp omfattar produkter bade for
forebyggande andamal och for bekampning.” Det géller saledes skydd av tra mot nedbrytning
och forandrat utseende som paverkar anvandningen som exempel missfargande svampar.

Organismer som &r aktuella att kontrolleras géllande skydd av tré ar féljande typer:
o Insekter

o Rotsvampar (skadetyp brun-, vit- och mjukréta)

e Mdgelsvampar

e Blanads- alt. missfargande svampar

o Bakterier

e Eventuellt andra mikroorganismer

Bade de aktiva @&mnena och produkterna maste testas géllande biocidens effekt pa

organismerna och hur biociderna fungerar. Dosering vid applicering av aktivt &mne och

produkt ska vara testat sa att metoden och méangden aktiva amnen over tid blir tillracklig for att

kontrollera relevanta organismer. Har ingar dven att 6verdosering inte far goras utan ratt dos

for syftet maste kunna verifieras som kg/m? ved eller kg/m? behandlad yta med kontroll av

koncentrationerna i veden till detta. Regler fér hur och var for traskyddsmedel och behandlat

virke far anvandas finns standardiserat enligt OECD tekniska riktlinjer med:

e Anvéndarklass 1 trd inomhus i torr miljo

o Anvéndarklass 2 trd inomhus i fuktig miljo

e Anvéndarklass 3 trd utomhus i a.) torr miljé och b.) fuktig miljo

e Anvéndarklass 4 trd utomhus i a.) markkontakt och b.) standig kontakt med vatten
(ytvatten, sjoar och vattendrag)

e Anvéndarklass 5 trd utomhus i marin miljé och kontakt med havsvatten

Anvéandning kan goras av personer for privat, yrkesméssigt eller professionellt bruk och &r
aven reglerat genom att anvéandarinstruktionerna ska foljas. Det géaller metoder som doppning,
pensling, sprutning, vakuumimpregnering med flera metoder. Beskrivning av skydd for
arbetsmiljon, manniskors hélsa samt den yttre miljon &r obligatorisk och ska anpassas till
anvandarklass, appliceringsteknik samt 6vriga relevanta parametrar.

Vetenskapligt baserade metoder for provtagning och analys av aktiva dmnen krévs for att
verifiera funktion och effekt av traskyddsmedel. 1 tillstandet for traskyddsmedel bade for aktivt
amne och produkt krédvs att relevanta parametrar kan provas och analyseras for att verifiera att
appliceringsteknik och dosering ger ratt koncentration i behandlat virke sa att effekt mot
malorganismerna erhalls. Det kravs att en tillverkare kan pavisa relevant funktion och effekt
som traskyddsmedel for att fa godkant (EG/2012/528).

Detergentforordningen (EG) nr 648/2004

Tvatt- och rengdringsmedel regleras genom detergentforordningen (EG) nr 648/2004 och
géller krav for alla kemiska produkter som anvénds till att rengéra fasta ytor, klader, textilier
och husgerad. Forordningen galler parallellt med REACH, CLP och BPR. Kraven inkluderar
att alla tensider ska vara biologiskt lattnedbrytbara, innehallsforteckning ska finnas for vissa
amnen och doseringsanvisning samt att mangden fosfor &r begrénsat.
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Saneringsmetoder som anvands for att rengdra och sanera
fuktskador pa tra —innehall och anvandning

Standarder

Standardiserade metoder saknas for rengéring av pordsa och organiska byggnadsmaterial som
trd. Det finns standarder for rengdring av andra materialtyper och for kontroll och utvérdering
av densamma med exempel:

SS-EN 17138:2019, Bevarande av kulturarv — Metoder och material for rengdring av
pordsa oorganiska material

SS-EN 17488:2021, Bevarande av kulturarv — Forfarande for analytisk utvérdering
och val av rengdringsmetoder for kulturarvsobjekt av por6sa oorganiska material
SS-EN 16782:2016, Bevarande av kulturarv — Rengoring av pordsa oorganiska
material — Rengoring av kulturminnen med laserteknik

For andra material som ar organiska med exempel textilier samt metoder inom vard och
omsorg finns foljande dokument:

SS-EN ISO 3175-1:2018, Textil — Professionell skotsel, kemtvétt och kemtvatt i vatten
av tyger och plagg — Del 1: Beddmning av egenskaper efter rengdring och
efterbehandling (1SO 3175-1:2017)

Teknisk rapport SIS-TR 46:2014, Processer for rengdring, desinfektion och
sterilisering — Validering och rutinkontroll inom svensk vard och omsorg

| standarderna ovan for kontroller och utvérdering beskrivs féljande arbetsgang:

1.

ok

Undersokning for bestamning av orsaken till att pavéaxt uppkommit, vad som
kannetecknar pavaxten och underlagets egenskaper, miljofaktorer som kan paverka
nedbrytning av material samt lampliga lagen att utfora testytor pa

Dokumentation av material och skador sa att en lamplig rengoringsmetod kan valjas
utan risk for att skada underlaget eller narliggande material och féremal samt gora en
beddmning genom prelimindra tester av tilltdnkta rengéringsmetoder

Faststalla vad pavéxten innehaller gallande typer av organismer som bakterier,
cyanobakterier, alger, svampar, lavar samt tjocklek och ev nedtrdngningsdjup av
pavaxten i materialet,

Ta fram information om méljligt av underlagets ytegenskaper fére skadans uppkomst
Utvardering av punkterna 1-4 for val av rengdringsmetod

Utfora rengdring pa en testyta sa att lampligheten av rengdringsmetod kan utvarderas
in-situ pa representativa lagen. Nar fler alternativa metoder visat sig fungera ska den
metod med minst aggresivitet mot underlaget véljas

Metoder for rengdring att tillga:

a. Vatten som vétska eller anga och samtig anvandning av mekaniska metoder
som borstning, lagt eller hogt tryck, nebulisator med vatten som sprayas
intermittent med Iagt tryck och liten droppstorlek, het anga

b. Mekaniska metoder som mikroblastring, mikroslipning, ultraljud, slipning,
borstning, skrapning

c. Kemisk rengdring som organiska l6sningsmedel, basiska och sura medel,
komplexbildare, ytaktiva medel och bekdmpningsmedel

Kemiska produkter

Nar kemiska medel anvands for att avdoda och/eller kontrollera biologiska organismer sa
galler alltid lagkraven om bekampningsmedel. Metoder for att avlagsna pavaxt fysikaliskt och
mekaniskt regleras inte av bek&mpningsmedelslagarna.
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Bekampningsmedel far anvéandas for att kontrollera eller avdoda organismer som skadar
ménniskors hdlsa, miljé samt egendom. Anvandning av bekdmpningsmedel &r nddvéandig och
kritisk for manga funktioner i samhallet som tillverkning av dricksvatten pa vattenreningsverk
och pumpning av densamma i ledningar till slutanvandare. Utan godk&nda bekdmpningsmedel
hade detta inte varit mojligt pa ett sakert och ekonomiskt hallbart sétt utan risk for skador pa
manniskors hélsa.

For anvandning mot pavaxt i byggnader galler att produkterna ska vara godkéanda for denna
anvandning. 1 och med att en produkt ar godkand for en viss specifik anvandning sa ar det
sékerstallt att:

effekten mot malorganismerna ar vetenskapligt bevisad

att anvéndningen med appliceringsteknik och material fungerar
vilken dosering och tidsintervall som ska anvéndas

vilket material och i vilken miljo som anvandningen ér tillaten i

att det inte finns oacceptabla risker fér méanniskors hélsa och miljén

I produktmarkningen finns anvandarinstruktioner som ska foljas for att produkten ska fa
anvandas. Enbart anvandning enligt produktméarkningen ar tillatet. Godkanda produkter ar
saledes sdkra och effektiva att anvanda.

Produkter med korttidseffekt ar desinfektionsmedel. Dessa kan anvandas nar pavaxt tillfalligt
orsakats av en incident. Endast medel med bevisad effekt far anvandas som
desinfektionsmedel pa tra som exempelvis godkéanda produkter for sanering av tra vars aktiva
substans &r kvartara ammoniumsalter. Manga @mnen &r registrerade men inte godkéanda for
anvandning pa tra i byggnader som exempelvis etanol och kopparoxid. Den senare finns i
tryckimpregneringsvatskor for tra som endast tillats utomhus. Etanol &r godkand som
desinfektionsmedel pa rostfritt stal och i handsprit men inte for anvandning mot
mikroorganismer pa tra.

Kemiska produkter som anvands for att rengora och sanera fuktskador pa tra ingar delvis i
gruppen tvatt- och rengoringsmedel enligt detergentférordningen. Rengéring menas att pa
olika satt avlagsna eller forstéra avlagringar/smuts pa ytor, som golv och véggar i en byggnad.
Det galler smuts som fett, proteiner, partiklar som exempel jord och mikroorganismer. Innehall
inkluderar:

e Ytaktiva &mnen som:

0 Anjontensider (fettsyror)

o0 Nonjontensider (natriumlaurylsulfat)

o Katjontensider (kvartdra ammoniumsalter)
Komplexbildare (EDTA, oxalsyra)
Oxidationsmedel (vateperoxid, natriumhypoklorit)
Basika preparat (lut, ammoniak, natriummetasilikat)
Sura preparat (attika, oxalsyra, citronsyra)
Ldsningsmedel (etanol, isopropanol)
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Desinfektionsmedel

Desinfektionsmedel ingar i gruppen bekampningsmedel med korttidseffekt < 3 manader. Vid
onskemal om langtidseffekt > 3 manader ska traskyddsmedel anvandas. For anvandning pa
angripet virke ska medlet vara bevisat effektivt och inte utgtra en fara. Detta innebér att man
inte kan anvénda vilka medel som helst och kalla det for att sterilisera eller desinficera
fuktskadat virke. Enda metoden att sakerstélla att detta uppnas ar att anvanda beprovade
medel. Exempel pd &mnen som anvands idag:

o Katjontensider av typen kvartdra ammoniumsalter. Saluférs ofta som alg- och
mogeltvattmedel for anvandning pa tré, tegel och betong. Har bevisad effekt mot pavaxt pa
trd enligt kraven i biocidférordningen.

Vissa medel anvénds felaktigt som desinfektionsmedel mot pavéaxt pa tra och anvandning
avrads enligt biocidférordningen pa grund av onddig kemikalieanvéandning utan bevisad nytta
och effektivitet i foljande exempel:

e Etanol. Medlet &r inte effektivt mot mikrobiell pavaxt pa tra

e Natriumhypoklorit. Medlet ar inte effektivt mot pavéxt av mégelsvampar pa tra och
riskerar att orsaka kemisk korrosion pa byggnadsmaterial som tra, stal och betong pa grund
av kloridinnehall.

e Vateperoxid. Medlet &r korrosivt mot material som tré, stal, betong. Orsakar fratskador vid
hudkontakt och verkar irriterande pa hud och slemhinnor.

Traskyddsmedel

Kemiska bekampningsmedel som ska anvéandas som konserveringsmedel (>3 manader) i
byggnader for att skydda trd kallas traskyddsmedel. EU:s biocidférordning géller for alla
amnen och produkter som anvands som traskyddsmedel utan undantag.

Pa den svenska marknaden for traskyddsmedel finns det idag (2022-12-05):

o fyraaktiva @mnen som uppfyller kraven pa funktion och effekt mot mogelsvampar
e tva ytterligare som kan inkluderas pa grund av aktivitet mot missfargande svampar
e Ett av amnena ar en gas med strikta regler pa anvandningen

o Ett av @mnena &r endast fungistat och inte fungicid

o In-situ applicering och tillgangliga produkter finns for fem av sex &mnen

Kvar blir da fyra aktiva amnen som har funktion mot pavaxt av virkesforstérande
mikroorganismer som mogelsvampar.

Vid risk for rétsvampar och traférstérande insekter begransas dock tillgangligheten av @mnen
till ett, Propioconazol, som dock inte &r godkant for anvandning i anvandarklass 1, torr
inomhusmiljo. I kombination med olika aktiva amnen finns det nagra tillgangliga
kombinationer pa marknaden med sammanlagt 7 olika typer av produkter for in-situ
applicering med effekt mot mogelsvampar.

Forebyggande atgarder for att forhindra att skador uppkommer pa byggnadsmaterial ska enligt
lagen anvéndas i enlighet med Miljobalkens grundlaggande principer. Endast om skador
uppkommer pa grund av oférutsedda omstandigheter, som en vattenlacka, ska traskyddsmedel
anvandas for bekdmpning av traférstdrande organismer.

Olika fargsystem for trafasader innehaller ofta bekampningsmedel. Det &r da
konserveringsmedel for sjélva fargen och inte primart for att skydda tra fran nedbrytning som
skyddet galler for. Grundfarger med konserveringsmedel &r registrerade och godkéanda
produkter med bekdmpningsmedel och for dessa géller anvandningsvillkoren enligt géllande
tillstand. Fargerna far inte anvandas inomhus och utomhus maste grundfargerna malas 6ver
inom viss tid annars lakar bekdmpningsmedlet ur och tappar da sin effekt samt riskerar att
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skada miljon. Om grundfarg ska anvandas pa annat satt maste tillverkaren, som ansvarar for att
anvandningen sker pa ratt satt, tillfragas sa att inga oacceptabla effekter riskeras gallande
mé&nniskors halsa och miljon.

Om befintliga trafasader ska malas om behover instruktionerna for fargen féljas géllande
pavaxt. Dar kan finnas instruktioner om att underlaget maste rengéras och desinficeras med
olika medel och metoder. Alternativt kan mekanisk fargborttagning kravas fore grundmalning.

Mekaniska saneringsmetoder

Med mekaniska metoder menas att pavaxten tas bort fysiskt med ett foremal. Metoder for att
avlagsna pavaxt fysikaliskt och mekaniskt regleras inte av bekdmpningsmedelslagarna.
Metoderna inkluderar exempel som slipning, hyvling, blastring och skrapning. Valet av
mekanisk metod ska vara anpassat till underlaget och skadans typ (se avsnittet om standarder
ovan). Utforaren ska ha kunskap om hur mycket av angripet virke ytskikt som behover tas bort
for att ytan ska bli fri frain mikrobiologisk pavaxt samtidigt som onddigt mycket material inte
ska behova tas bort. Viktigt ar ocksa att beakta arbetsmiljon for de som utfor saneringen
och/eller befinner sig i narheten av saneringsomradet. For organiskt damm och tradamm finns
nivagransvarden (AFS 2018:1). Information om respektive metod har inhdmtats i litteratur,
standarder och genom intervjuer med foretag som arbetar med sanering

Slipning

Ytorna som har pavaxt slipas ner mekaniskt med slipmaskin sa att pavaxten avlagsnas. Grovre
kornstorlek pa slippapperet ger storre avverkning pa ytans djup och tar mindre tid an finare
kornstorlek. Sliparbetet kan vid behov avslutas med slippapper med finare korn sa att den
slipade ytan motsvarar det ursprungliga materialets ytstruktur.

Vid slipning utvecklas varme genom friktion som paverkas av slippapprets kornstorlek, trycket
mot veden, hastigheten pa slipmaskinen samt vedens egenskaper (traslag, ytans slathet, mangd
extraktivamnen i.e. kada i veden) (de Sampaio Alves, Frezzatti Santiago et al. 2015).
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Figur 1. Temperaturer i vedytan vs kornstorlek vid slipning med bandslip, frdn de Sampaio Alves et al
2015

Varmen som utvecklas vid slipning kan bli hdg nog (ca 60-100°C) for att dven fa en
saneringseffekt med avseende pa att hdga temperaturer som bildas, se avsnitt om
temperaturbehandling nedan. Partiklar frigdrs vid slipning och ndédvandig skyddsutrustning ska
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anvandas. Efter genomford sanering ska mikrobiologisk analys utféras for att sdkerstélla att
den mikrobiella pavaxten ar borta.

Hyvling

Metoden beskrivs som ett alternativ av vissa intervjuade féretag men anvénds mindre frekvent
som saneringsmetod. | byggnader &r det ofta svart att komma at att hyvla. Hyvling kan fungera
som saneringsmetod nar demonterat virke ska saneras. Nar hyvling utfors, géller som for alla
andra saneringsmetoder, att den som utfor arbetet har kunskap om hyvlingens syfte.
Skyddsutrustning i form av andningsskydd, heltdckande kl&dsel och handskar bér anvandas
tillsammans med god ventilering av lokalen dér hyvlingen utfors.

Kolsyreblastring

| intervjuerna framgar att nar en sanering med hjalp av kolsyreblastring bestélls ar det viktigt
att stalla krav pa att utforaren har dokumenterade rutiner och att dessa rutiner foljs upp for att
sakerstalla att rutinerna har foljts. Det dr ocksa lampligt att ta referenser pa saneringsforetaget
och att utforare av saneringen har klart for sig saneringens syfte.

Information om kolsyreisens alder ar betydelsefull da isens tappar densitet bara pa nagra dagar
och blir mindre effektiv. Det &r viktigt att anvanda rétt tryck vid blastring. For hogt tryck kan
till exempel orsaka skador, till exempel kan tatskikt perforeras nar raspont pa en kallvinds
insida isblastras med for hogt tryck (personlig kommunikation). Olika munstycken skiljer sig
at i traffbild och val av munstycke ska anpassas efter vad som ska saneras.

Det forekommer att ytor som kolsyreblastras behandlas med etanol bade fére och efter
blastringen. Anvéandning av alkohol for sanering av mikrobiell pavéxt pa tra ar diskutabelt,
alkohol &r inte en godkand produkt att anvanda pa tra.

Temperaturbehandling

Temperaturen inverkar pa hur mikroorganismer vaxer (Schmidt 2006). Reglering av
temperatur kan dven anvandas for att paverka organismernas tillvaxt och livsvillkor eftersom
nedre och 6vre granser for tillvaxt finns samt en hdgsta temperatur dér organismerna dor
(Schmidt 2006). Den ékta hussvampen Serpula lacrymans har en mortalitetstemperatur pa
70°C, Antrodia vaillantii 80°C samt Gleophyllum trabeum 95°C.

Mykotoxiner fran pavéxten och i veden klarar hdga temperaturer och optimal
nedbrytningstemperatur har bestdmts till 210-220°C under ca 60 minuters tid for vanligt
forekommande mykotoxiner som t ex aflatoxiner (Gbashi, Madala et al. 2019). Férhéjd
temperatur som avdddar mikroorganismerna avlagsnar nddvéndigtvis inte de véxande
organismernas biomassa eller mykotoxinerna fran veden.

Flyktiga organiska amnen fran pavaxten kan dock avlagsnas genom hojd temperatur. Detta
anvands kommersiellt for att avldgsna emissioner i fuktskadade golv dér
nedbrytningsprodukter fran limmer trangt ner i golvmaterial. | skadesaneringsbranschen
anvands varmemattor for att fa ner varme djupt i golvbjalklaget varvid flyktiga och
illaluktande organiska &mnen tranger uppat genom o6kad diffusionshastighet.
Diffusionskoefficienten ar temperaturberoende vilket innebér att 6kad temperatur paskyndar
diffusionen mot varmekallan samt tillfor energi som paskyndar avdunstning med efterféljande
bortventilering. Det har erfarenhetsméssigt visat sig fungera pa olika byggnadsmaterial och sa
aven tra.

Véarmebehandling har anvénts och anvénds idag i olika former for att bek&mpa och avddda
pavaxt pa tra i byggnader. Delar av konstruktionen som ska behandlas med varme avskarmas
med isolering och vid anvandning av mikrovagor séakerstalls att elektriskt ledande material
avlagsnats. Mikrovagstekniken anvéands idag i begransad omfattning pga. de tekniskt
komplicerade metoderna som krévs for att sékerstalla sékerheten vid arbetet. Uppvarmning
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gors oftast med varm luft, virmemattor och varmestavar. Syftet med uppvarmningen ar
numera oftast torkning av vattenskador med foljdeffekten att torktemperaturen &ven kan stoppa
tillvaxten och da mortalitetstemperaturen uppnatts dven avdoda organismer.

Det finns uppgifter om att varmebehandling anvénts i Danmark for att bekdmpa angrepp av
akta hussvamp (bok av Jorgen Bech-Andersen samt pers kom 2011). Hela byggnaden
isolerades och varmdes upp till minst 70°C under flera dagar. Temperaturerna i byggnaderna
6vervakades med sensorer for att sdkerstélla metodens effekt. Uppgifter om metodens
anvandning i nuldget saknas.

Verifiering av saneringens effektivitet

Vid synlig pavaxt behovs inte alltid en mikrobiologisk analys innan sanering. Daremot efter
genomford sanering ska mikrobiologisk analys utforas for att sakerstélla att den mikrobiella
pavaxten ar borta eller reducerad till en bestamd niva (SWESIAQ 2014, 2017). Var dessa
prover tas ska vara tydligt beskrivet och prover bor tas fran ytor dar pavaxten har varit som
kraftigast och/eller dar det har varit svarast att utfora sjalva saneringsarbetet. Det finns flera
olika analysmetoder. Det &r viktig att den som bestéller en analys vet att analysen innehaller
den information som efterfragas och att analysresultatet ar latt att tolka.

Litteraturstudien

Vid s6kning i databaser (se metod sid 4) hittades ett femtiotal vetenskapliga artiklar i
tidsskrifter, konferensartiklar och bokkapitel som matchade sékorden. Vid detaljerad
genomlasning av deras sammanfattningar konstaterades att 26 av dessa konkret beskrev olika
saneringsmetoder. Tva av dem var ocksa s. k. review-artiklar. Av dessa publikationer kunde 12
full&ngdstexter inhdmtas inom ramen for forstudien (dvs via forlag dar RISE har etablerade
avgiftsbelagda kontrakt). De resterande publikationerna finns att kbpa via olika tidsskrifts- och
bokférlag

Manga olika tillampningsomraden

Tester av olika saneringsmetoders effektivitet har utforts valdigt spritt, bade med avseende pa
geografisk position, utvarderingsmetoder som anvants, samt tillampning pa saneringen. De
tillampningar som beskrivits i de studerade publikationerna faller inom féljande omraden:

e Livsmedelsindustrin
o utvérdering av olika odlingssubstrat- plywood, kakel, betongblock- fér kommersiell
odling av matsvamp (Abosrivil et al 2002)
o hygienkontroll av verktyg och lokal inom kycklinguppfédning, -slakt och
produktionshall (Kaskova et al 2006 & 2007)
o Kulturmiljé- och konservering
0 bevarande sanering av vérldsarv — grottmalningar i Kina (He et al 2022)
o Utvérdering av saneringsmedel i lab-miljo
o desinfektionseffektivitet pa agarplatta (Strotkova et al 2019)
e Bygg- och inredning
o0 hérdighet hos bambu- och ekgolv (Hoang et al 2014)
0 sanering av byggmaterial - gipsskivor (Menetrez et al 2007, Peitzsch et al 2012,
Price et al 1999) och furusplint (Peitzsch et al 2012), samt malad trapanel (Sofia et
al 2015).

Byggmaterialen som undersokts har i vissa fall testats med och utan olika beldggningar, ex
vinyltapet eller farg. Review-artiklarna handlar om att minska exponering av allergener i hem
och skolor (Lupoli et al 2009), samt resonerar kring komplexiteten i hur och vilka olika
saneringsmetoder skall appliceras, beroende pa material och tillimpningsomrade (Romani et al
2002).
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Metoder for att studera pavaxt och verifiera saneringens effektivitet

Metoderna for att verifiera pavaxt av mikroorganismer och darmed saneringens effektivitet
varierade beroende pa inom vilket tillimpningsomrade saneringen testats. Inom vissa omraden
anvander man vanligen vissa metoder och inom andra anvénds traditionellt andra metoder,
beroende pa vad man vill uppna med saneringen. Inom livsmedelsindustrin exempelvis
anvandes metoder for att bekréfta om materialet &r sterilt eller inte, medan man inom
konservering av kulturforemal anvande kaliometri da missfargning rent estetiskt har var
viktigt.

Den vanligaste metoden for att studera och verifiera pavéxt var mikroskopering med ljus,
faskontrast och SEM (svepelektronmikroskopi). | flera fall anvandes ocksa olika
odlingstekniker. Verifiering av olika arter av mikroorganismer faststalldes ocksa med DNA
teknik; genom DNA extraktion, PCR och ITS sekvensering. Missfargning av ytor studerades
med kaliometri. For att méta biomassa anvéndes ATP- bioluminescens (anvander
adenosintrifosfat som en markdr for metaboliskt aktiv mikrobiell biomassa). Bestdmning av
olika mikrobiella metaboliter utférdes framst med masspektrometri kopplat till gas- eller
vatskekromatografi. Dessa metoder anvandes ocksa for kvantifiering av olika kemikalier som
anvéndes i vissa tester.

Beskrivna saneringsmetoder

De saneringsmetoder som beskrivs i den genomgangna litteraturen & manga. De kemiska
metoder som anvants ar desinfektionsmedel innehallande fenylfenol, klorfenol, xylenol,
klorindioxid, benzalkoniumklorid, 1,2-benzisothiazol-3(2H)-on, octylisothiazolinone, ozon,
kvarterndra ammoniumjoner ex ammoniumklorider, perattiksyra, natriumhypoklorit, borax,
Lysol (bensalkoniumklorid, vateperoxid m-m), peroxider, saltlésning med hogt syreinnehall,
zinkselenid, etanol och tymol (eterisk olja fran ex timjan).

Dértill har flera saneringsmedel som finns tillgdngliga i, ex den amerikanska, dagvaruhandlen
utvarderats. Det exakta innehallet i dessa ar patenterade och gar inte att erhalla information
om.

De mekaniska och fysikaliska saneringsmetoderna som beskrivs innefattar foljande verktyg:
mjuka borstar, pincett, varmluft, brannare (eldflamma), hogtryckstvitt (med vatten), anga, och
torkning.

Sammanfattning av studierna

Utvérdering av sjalva saneringsmetoderna har visat att vissa metoder kan vara effektiva pa
laboratoriet, men ute i verkligheten fas ett annat (icke-tillfredsstallande) resultat. Det verkar
som att metoderna maste testas ut i den miljo de ska anvandas (Abosrivil et al 2002).

Vissa desinfekteringsmedel kunde avlagsna bakterier pa plana ytor, men inte mogelsvamp
(Kaskova et al 2006 & 2007). Biomassan i mogelpavaxten kunde minskas, missfargningen tas
bort i vissa fall, och toxiner samt allergener kunde minskas, men ingen metod tog helt bort
maogel eller dess metaboliter. Vissa saneringsmetoder verkade tvartom stressa mogelsvampen,
vilket illustrerades av att toxin-produktionen 0kade kraftigt efter sanering (Peitzsch et al 2012).
(En 6kning i toxin-produktion &r ofta ett férsvar hos mégelsvampen nar dess omgivande miljo
innebdr ett hot).

I ndgot fall kunde en art av mogelsvamp reduceras, bara for att ge utrymme for att andra arter
tog 6ver. Vad som startade med en typ av pavéxt slutade med en annan. Forskarna
konstaterade i denna studie att det naturligt finns mogelsporer i material, oanvanda direkt fran
handeln, som under bl6ta forhallanden resulterar i pavéxt (Price et al 1999).
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Mdgelsvampens sitt att kolonisera ett material hade inverkan pa saneringen, dvs materialytan
hade en stor paverkan pa resultatet. Vid t ex undersokning med SEM sags mogel med sina
hyfer véxa ner i sjalva materialet, t ex ner mellan olika farglager (He et al 2022). Glatta och
plana material, t ex kakelplattor och metall, var lattare att rengéra medan exemelvis betong i
manga fall var helt opaverkat. Pa tra kunde tillvéaxt reduceras och hammas men inte tas bort
helt (Abosrivil et al 2002). Generellt kunde plana ytor behandlas medan pavéaxten satt kvar
innuti pordsa material, i haligheter, ojamnheter och sprickor (He et al 2022).

Saneringsmetoderna kunde ocksa ha en inverkan pa det testade materialets egenskaper. Ozon
exempelvis, orsakade en kemisk reaktion i bambu och ek som férdndrade materialens

beskaffenhet. Ozon brét ned materialets naturliga mdgelresistens (ex terpener) och resulterade
i att nya karbonylgrupper bildades samt att ligninet bréts ned. Ju langre bambu exponerades for

ozon ju lattare fick materialet pavéaxt. Ekmaterialets uppsugningsférmaga av vétska 6kade
ocksa efter behandling (Hoang et al 2014).

Vissa kemiska amnen och metoder kunde hamma tillvaxt mer an andra, dven om de inte kunde

avlagsna pavaxten. Etanol visade sig endast ha en marginell inverkan pa moégelpavaxten eller
ingen alls. Inget medel visade sig vara ett universalmedel som hjalper pa alla material. Vissa
medel hdmmar vaxt pa vissa material men inte pa andra (Kaskova et al 2006 & 2007,
Menentrez et al 2007, Peitzsch et al 2012, Sofia et al 2015). Resultaten spretar enormt och det
ar darmed omojligt att med den kunskap vi har idag forutse vilket medel som funkar pa vilket
material och var (Menentrez et al 2007, Romani et al 2002).
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Intervjuer med saneringsforetag

Stort skade- och fuktsaneringsforetag (>50 anstéllda)

Foretagets resonemang om byggnader, tra och pavéxt ar som féljer. Den bésta formen av
forebyggande “sanering” &r att vidta skyddsatgarder for att minska exponeringen samt vid
incidenter omgaende avlagsna vatten och fukt genom torkning inom 2-3 dagar. Med langre tid,
som flera veckor till manader, sa okar pavéxten genom tillvéxt och spridning. Da racker inte
enbart torkning som metod utan det kravs dven aktiva saneringsatgarder. | lagen dar lang tid
passerat, manader till ar, kravs insatser med att bade sanera och riva ut skadat material som
inte gar att sanera rent. Vid varmare temperaturer sa 6kar hastigheten med vilken pavéxt borjar
och tillvaxten okar. Nar en fuktskada intraffar ar det alltsa battre att halla en lagre temperatur
under torkningsprocessen for pa sa satt minska pavaxtens utbredning, dvs ytan som sen kraver
sanering.

Medelstort skadesanering/skadeserviceforetag (>15 anstallda)

Foretaget har resurser att torka ut och sanera pavéxtskador. Arbetar bade med fuktskador i
samband med nyproduktion men dven fuktskador i befintliga byggnader. Mikrobiologiska
skador saneras mekaniskt, i 6vervégande del genom att materialytor slipas ner.
Kolsyrebléstring &r ett alternativ till slipning och anvénds i de fall dar kolsyrebldstring ar ett
kostnadseffektivt alternativ. Utbyte av material gors i minsta mojliga man.

Slipning utfors bade av foretagets anstallda eller av bestéllarens egna personal. Sanerade ytor
kontrolleras med hjalp av mikrobiologiska analyser.

Medelstort byggforetag (>15 anstallda)

Foretaget anlitar kompetens for att utreda fuktskador och utféra rollen som fuktsakkunnig i
byggprojekt. N&r sanering av tra ska utféras anvander man den fuktsakkunniga personens
utlatande och bestallaren tar beslut som genomfors av en inhyrd fukt- och
skadesaneringsentreprendr. Man upplever ofta att bestéllaren har synpunkter betraffande
kostnader som inte budgeterats eller som paverkar tidplanen. Slipning och blastring med
efterfoljande kemiska preparat anges som vanligaste saneringsmetoderna.

Stort skadesaneringsforetag (>50 anstallda)

Man arbetar uteslutande med befintliga byggnader och hantering av de skador som
uppkommit. Fuktutredningar och torkning av fuktskador Gverlats at andra aktérer. Ytlig pavéxt
sanerar man enbart genom att applicera bek&mpningsmedel som ska hindra ytterligare tillvaxt
och nedbrytning av byggnadsmaterialet. Skador pa konstruktionens barande delar rivs ut och
behandlas med bekdmpningsmedel for att férebygga nya skador. Bestéllaren tar beslutet om
vilka atgarder foretaget valjer att utforas.

Stort skade- och fuktsaneringsforetag (>50 anstéllda)

Kontaktpersonen som foretaget har inom omradet svarar att man inte utfor nagra saneringar
annant an utrivning av skadat material. Bristen pa regelverk och metod som branschen kan
anvanda anges som motivering till att sanering inte utfors av foretaget. Foretaget
rekommenderar enbart utrivning av material till sina kunder som ofta véljer den
rekommenderade metoden. I de fall bestéllaren har en annan uppfattning véljer dessa att byta
entreprendr.

Stort konsultforetag (>50 anstéllda)

En fuktsakkunnig anstalld svarar pa fragorna. Man arbetar med utredning av fuktskador i
befintliga byggnader och med forebyggande atgérder vid nyproduktion. Nar skador uppstar i
nyproduktion anlitas ett fuktsaneringsforetag oftast av byggforetaget som ansvarar for hela
produktionen. Konsulten medverkar ibland vid utredning och granskar rekommendationer at
bestéllaren. Rekommendationer om vilka metoder som ska anvandas gors sallan eftersom
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kompetensen anses finnas hos andra branschaktérer. Besluten anger man att bestéllaren tar i
samrad med en projekteringsgrupp.

Mindre foretag (<15 anstallda)

Vid en genomgang av hur mindre foretag inom saneringsbranschen arbetar har nagra intervjuer
gjorts (3 av 7 svar). | de fall dar svar inte erhallits har information inhdmtats fran foretagens
hemsidor, vilket aven inkluderar nagra foretag som inte blev kontaktade. Foretagen som utgor
underlag for informationen &r i vissa fall uteslutande saneringsforetag men det finns dven
mindre byggforetag som dven utfor saneringsjobb. Sammanstéllningen baseras pa svar
kopplade till intervjufragorna, se bilaga 1.

Da dessa foretag ar sma atar de sig framst saneringar kopplade till smahus. I de fall som storre
saneringar kan kravas for storre byggnader, till exempel kommunala, sker ibland samarbete
med storre aktorer i saneringsbranschen, vilka i sin tur kan vara de som fattar beslut om atgéard
men dar den mindre aktoren utfor arbetet. De mindre foretagen riktar ofta in sig pa klassiskt
fuktproblematiska byggnadsdelar som krypgrund, vind och kéllare. Vissa foretag jobbar med
diffusa fukt/vattenskador och utredningar medan andra enbart sanerar uppenbara och redan
langt gangna skador.

Generellt tycks det inte finnas nagon tydlig kvalitetskontroll efter att en fuktskada har
atgardats. Daremot atgardas oftast orsaken till skadan och da sker ofta fuktkontroll genom
fuktmatning av fuktkvot och relativ anghalt samt att det i vissa fall installeras
fuktovervakningen och avfuktning (till exempel trygghetsvakten) som en forebyggande atgard.

Sjalva omfattningen av saneringen beror pa skadans utbredning och plats inom byggnaden, har
varierar det &ven betréffande val av saneringsmetod. | vissa fall ersétts det skadade
tramaterialet och i vissa fall saneras det med kemiska medel till exempel Japes mogelfri,
AMP91, Boracol eller Benac.

Konsult fuktsakkunnig (medelstort konsultféretag)

Upplever att trenden &r att sanering sker mer och mer med mekaniska metoder d&ven om en del
fortfarande saneras med hjélp av kemiska preparat. Aven byte av skadat virke sker men i
ganska liten omfattning eftersom det ofta blir ganska omfattande atgarder i befintliga
byggnader.

Saknar gemensamma riktlinjer for saneringsarbeten och vilka skyddsatgéarder som behovs i
samband med dessa. Upplever att det kan vara svart att kostnadsfora skyddsatgarder i samband
med sanering av mikrobiell pavaxt.

Exempel pa utlandska guider och rekommendationer

Amerikanska ANSI/IICRC (American National Standards Institute/Institute of Inspection
Cleaning and Restoration and Certification) skriver i sin standard (Standard for proferssional
mold remedation), versatt fran engelska, att antimikrobiella medel bor inte anvandas som ett
alternativ till reng6ring och fysiskt avlagsnande av mogelkontamination(Institute 2015). Vissa
antimikrobiella medel &r specifikt markta for bade rengéring och desinficering. Det ar dock att
foredra att fysiskt avlagsna pavaxt innan desinficering. Antimikrobiella medel bor endast
anvandas i samband med korrekt reng6éring och bor inte anvéndas urskillningslost. For
grundligt rengjorda icke-pordsa byggmaterial behdvs i allménhet inte antimikrobiella medel.
Man bor inte lita pa antimikrobiella medel for att eliminera féroreningarna eller det férorenade
materialets allergiframkallande eller toxiska egenskaper.

Australian Mold Guidline skriver att syftet med mogelrengoring ar att foremal och material
atergar till ett det tillstdnd de hade fore fororeningen uppstod. Vidare skriver guiden att
anvandningen av ytkemiska behandlingar inte rekommenderas eftersom de verkar ha
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begransad effekt och kan innebéra ytterligare kemiska féroreningar i inomhusmiljon. Metoder
ar beroende av giftiga &mnen for att déda svamptillvéaxt och tar inte bort férorening. Dessa
inkluderar: anti-svamp/mikrobiella medel; gasformig, angfas eller aerosoliserade biocider;
Blekmedel, alkohol (100%), kvartdr ammoniak, formaldehyd etcetera; och pH-férandrande
sura eller alkaloidbehandlingar.

Invandiga ytor

Generellt rekommenderas att pavaxt pa invandiga harda ytor tvattas bort (Portnoy, Kennedy et
al. 2005). En svensk studie visar att ingen av de provade saneringsmedlen kunde eliminera alla
mykotoxiner (Peitzsch, Bloom et al. 2012). Kloridgasning i en studie visade sig ha effekt
antalet koloniformade enheter och att allergener och mykotoxiner delvis vara inaktiverade
(Betancourt, Serre et al. 2011). Gasning med klorgas &r idag inte godkant som en metod enligt
den géllande biocidlagstiftningen.

Vid en internationell konferens om innemiljé och svampar utvecklades foljande
rekommendation “hé&lsoriskerna med biocider &r inte helt klarlagda och darfér bor biocider
endast anvandas som en sista utvag for att kontrollera mikrobiell tillvaxt inomhus”(Workshop
1992). Dagens regelverk om biocider ar uppdaterat och inkluderar krav pa att sékerstélla
hélsoriskerna nar anvéndning av produkter godkanns.

ACGIH Bioaerosols Assessment and Control (1999) bekraftade principerna fran andra guider
(NYC 1993, Davies 1995 & ISIAQ 1996) i vilka det ingér rad att ta bort ytlig pavéxt pa icke
pordsa material. | NYC Guidelines (2008) rekommenderas inte anvandning av aerosoliserade
antimikrobiella medel. Motiveringen for denna rekommendation inkluderar potentiellt negativa
hélsoeffekter av antimikrobiella medel pa méanniskor samt ineffektiviteten hos antimikrobiella
medel nér det géller att bort den mikrobiella pavaxten.

Flannigan skriver att val av saneringsmetod beror pa hur langt in i veden hyfer har trangt in.
Virke som endast har en ytlig pavaxt kan slipas eller hyvlas. Virke dar pavéxten har natt
djupare in i veden bor bytas ut (Flannigan, Samson et al. 2002).

Slutsatser av sammanstallningen

Mekaniska och fysikaliska metoder berdrs endast av arbetsmilj6lagstiftningen; exponering for
organiskt damm, vibrationer och buller. Kemiska metoder berérs daremot av bade arbetsmiljo-
och kemikalielagstiftningen. Det géller till exempel, kemiska arbetsmiljorisker, hygieniska
gréansvarden i arbetsmiljon, detergentférordningen, biocidférordningen, REACH och CLP.
Kemiska produkter som uppfyller samtliga krav géllande sanering av mikroorganismer pa tra
(rengdring och bekampning) finns i nulaget inte att tillga p& marknanden inom EU. Endast
kemiska produkter som &r testade och godkénda for att bekdampa mikroorganismer pa tra far
anvandas nér syftet ar att bek&mpa organismer. Bekdmpning av organismer dr inte samma sak
som att sanera bort pavaxt vilket mer kan liknas med rengoring. | dagslaget gar det inte att
hitta stod i lagstiftningen fér anvéndandet av kemiska preparat for sanering av mikrobiella
skador i/pa byggnadsmaterial dar det finns en risk for negativ inverkan pa innemiljon. Det som
rekommenderas av bade svenska och utlandska institutioner (exempelvis Boverket,
Arbetsmiljoverket och Folkhalsomyndigheten) ar att pavaxten tas bort med andra metoder.

Vetenskapliga studier och sammanstéllningar hos myndigheter avrader fran anvandning av
kemiska saneringsmetoder pa tra. Att de inte rekommenderas beror pa att de verkar ha
begransad effekt och att anvéndningen innebdr en risk for att det 6kar mangden fororeningar i
luften inomhus. Dessutom finns en risk att metoderna eventuellt bara dodar den mikrobiella
pavaxten utan att den tas bort. Oron kring detta baseras pa att dven dod/inaktiv pavaxt innebar
hélsorisker. | litteratursammanstéliningen framkommer inget som motséger detta.
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Sanering av mikrobiella organismer pa tra utfors idag i stor omfattning vid nyproduktion av
byggnader i de fall d&r skydd mot fukt- och vattenskador &r bristfalligt. Slipning av traytor &r,
enligt utforda intervjuer, den vanligast anvédnda metoden foljt av isbl&string och anvandning av
kemiska medel for att reng6ra och bleka virkesytan. Branschgemensamma strategier for
sanering saknas dock och de olika aktdrerna inom bygg- och fuktsaneringsbranschen efterlyser
ett 6vergripande regelverk och riktlinjer for hantering av fuktskadat trd i byggnader.

Forslag pa fortsatta studier

Végledning och metodik for nér sanering ska goras, hur, kontroll och verifieringar, med mera
saknas. Detta galler aven kriterier for vad en framgangsrik sanering av pavaxt pa tra i
byggnader innebéar. For tvattmedel pa textila material finns kriterier och sa dven for vissa harda
material. Data saknas dock for att kunna utvérdera effekten av rengoringsmedel pa tra med
pavaxt. Det vill saga hur definierar man en tillracklingt val utford sanering?

For att kunna svara pa den fragan och for att kunna sékerstalla olika saneringsmetoders
effektivitet kravs en standardiserad utvarderingsmetod for detta, garna internationell. Denna
bor tas fram genom néra samarbete mellan akademi, producenter av material och
saneringsmetoder, samt professionella utforare.

Forslagsvis tas kriterier for befintliga byggnader fram separat for nyproduktion, dér styrning
kan ske inom kravstéllande i projektering och genomférande. Vid incidenter behdvs dock en
metod med separata kriterier.
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Fragor som anvandes som underlag till intervjuer av olika aktorer gallande sanering av
tra

I RAPPO RT Datum Beteckning Sida
]

- Vilken roll har ert féretag nér det géller fuktskadade byggnader och trd specifikt?
Vilka andra eventuella akt6rer anvander ni vid atgarder med fuktskador och tra i
byggnader?

- Vem beslutar om vilken atgard som ska anvandas?

- Vilken typ av fuktskador med trd i byggnader arbetar ni med? (vattenldckor i villor,
hyreshus, befintliga byggnader, nyproduktion med bristfalligt vaderskydd med mera)?

- Hur utreder ni och kommer till slutsatser om vilka atgarder som ska vidtas?

- Hur bedémer ni tid, omfattning, méangd i relation till skador och risker? (snabbt eller
lang tid efter det att skadan uppkommit, vart satts granser for atgard och risker)

- Vilka atgarder vidtar ni? (matning, kontroller, avfuktning, frilaggning mm)
- Hur arbetar ni med kvalitetskontroller under och efter att fuktskadan atgardats?

- Atgérder som ni valjer bort, ex sanering av skadat material, vad grundar ni det beslutet
pa?



