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Elsparkcyklar: ett ohållbart samhällsproblem 
eller vägen mot framtidens mobilitet?
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Klimatnyttan av elsparkcyklar är 

osäker 
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Case 1: 
Första generationens 
elsparkcyklar; 
ej utbytbart batteri, kort 
livslängd, lätt vikt, svåra 
att reparera

Case 2: 
Nuvarande modell, 
utbytbara batterier, 
tyngre, högre till-
gänglighet och använd-
barhet (säkrare), längre 
total körsträcka under 
livstid 

Normaliserad påverkan för olika faser och miljöpåverkanskategorier 
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LCA för delade elsparkcyklar i Sverige

Resultaten påverkas starkt av nyttan 

av sparkcykeln, d.v.s. totala antalet km 

man kan köra under livstiden. 
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Resultat – klimatpåverkan från olika delar av livscykeln
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Use phase
Production

phase

Laddning ger litet 
bidrag till totala 
klimatpåverkan om 
man använder 
svensk el. 

Spare parts kan vara 
överskattning då vi 
ej tagit hänsyn till att 
man återanvänder 
delar från uttjänta 
sparkcyklar som 
reservdelar
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Klimatavtryck från LCA perspektivet
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Om klimatpåverkan skall 
minska för Case 2 
jämfört med Case1,  
behöver nyttan, totala 
antalet km under 
livstiden, fördubblas. 
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Slutsatser
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• Bidraget till miljöpåverkan från insamling av elsparkcyklar för laddning, underhåll 

och redistribution har minskat avsevärt

• Produktionsfasen bidrar mest till den totala miljöpåverkan , följt av reservdelar för 

den nyare modellen (jämfört med insamling för tidigare modell). 

• Det totala antalet körda kilometrar måste fördubblas för de tyngre elsparkcyklarna 

jämfört med de lättare för att klimatpåverkan skall minska. 

• Följande parametrar bör man följa upp för att kunna säga något mer precist om 

miljöpåverkan från delade elsparkcyklar i sin stad: totala körsträckan under livstiden, 

hur insamlingen av elsparkcyklar görs (vilka fordon och hur långa sträckor) samt vilket 
miljöavtryck produktionen ger.
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Antal resor per elsparkcykel per dag i olika städer
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Data främst från 2019



Städer behöver förstå hur regleringar 

påverkar användning och livslängd av 

elsparcyklar



Policy & 
styrmedel

Syfte med denna del: att förstå
nuläget, förutsättningar och goda 
exempel om hur elsparkcyklar ska 
kunna bidra till ett transporteffektivt 
samhälle. 

Därför har vi undersökt hur 
elsparkcyklar uppfattas, regleras och 
hanteras i ett urval av svenska och 
europeiska städer.
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Fordonsregler och trafikregler – en översikt (Sverige)

• Fordons- och trafikregler ligger till grund för 

hur elsparkcyklar kategoriseras (en 

elsparkcykel räknas i Sverige som en cykel) och 

hur de får användas (samma trafikregler gäller 

som vid cykling). 

• Men användarna hanterar dem inte som 

”vanliga” cyklar (de körs på trottoarer, de 

parkeras olämpligt etc.).

• Det är polisens uppdrag att övervaka att 

trafikregler följs.

• Särskilda parkeringsregler infördes sep-22.

• Kommuner har långt gående mandat att 

besluta om lokala trafikregler som 

kompletterar/ersätter de generella 

trafikreglerna i trafikförordningen. 

• Men de kan inte reglera elsparkcyklar särskilt, 

eftersom lagstiftningen inte skiljer på 

elsparkcyklar och ”vanliga” cyklar. (Exv. 

förbud/begränsningar skulle omfatta alla 

slags cyklar.) 

• En kommun får flytta felparkerade cyklar som 

utgör fara eller hindrar trafiken.
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Nationell nivå Lokal nivå
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• Policyinstrument 

– Städer med en snabb ökning av elsparkcykeltjänster försöker hitta framgångsrika sätt att styra 

mot en säker och hållbar användning av elsparkcyklar. De policyinstrument som används i svenska 

och europeiska städer är främst dialog, frivilliga avtal, tillståndssystem och upphandling. I 

Sverige bygger tillståndssystemen på tillstånd enligt ordningslagen. På andra håll, t.ex. i Oslo, har 

särskild lagstiftning för tillstånd införts med anledning av elsparkcyklar. 

– Vanligt är att villkoren i avtalen/tillstånden förändras i takt med att parterna lär sig mer. 

• Det går att inkludera mer: 

– Flera städer kombinerar policyinstrument med anpassningar av den fysiska infrastrukturen i 

syfte att styra mot en bättre situation. 

– Oavsett vilket policyinstrument som används är det vanligt att operatörerna tillämpar geofencing

för att praktiskt och tekniskt styra hur elsparkcyklarna används och parkeras (t.ex. avseende 

hastighet, tillträde och parkeringszoner).

– Operatörerna tillämpar även andra åtgärder för att försöka påverka användarnas beteende, t.ex. 

riktad information eller krav på bildtagning vid parkering.
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Policyinstrument m.m. i städer
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Helsingfors
– Frivilliga avtal om att sänka 

maxhastigheten nattetid i 
hela staden och på dagtid i 
centrala delar av staden (till 
15 km/h).

Reykjavik
- Samarbete mellan stad & 

operatörer
- Förbjudet att åka på 

bilvägarna (tillåtet på 
cykelvägar och trottoarer)

Stockholm, Göteborg, 
Malmö m.fl. svenska 
städer
- Inledningsvis dialog och 

frivilliga avtal + 
geofencing.

- Allt fler städer har infört 
tillståndskrav.

Köpenhamn
- Först förbjöds uthyrning i 

områden med tät 
bebyggelse. 

- När förbudet hävdes 
infördes tillståndskrav 
och parkeringsregler 
(otillåtet att parkera på 
kommunal mark i 
centrum). 

- Krav på hjälm.

Oslo
- Hade tidigare flest 

elsparkcyklar/invånare i 
Norden. Nu krävs tillstånd 
för uthyrning på allmän 
mark. Maxtak på 8 000 st
totalt i staden. 

- Krav på att sprida ut 
fordonen i fyra zoner. 

- Nattstängt kl. 23–05.
- Villkor för hastighet och 

parkering kan införas. 
Paris
- Reglerar genom upphandling. 
- Maxtak 15 000 totalt. Var och en av 

de upphandlade operatörerna får 
ställa ut max 5 000 st. De ska på 
begäran plocka bort hela eller delar 
av flottan. 

- Parkering ska ske på specifika 
platser, förbud mot att parkera på 
trottoarer

- Sänkt hastighet på gågator och 
andra ytor avsedda för fotgängare

Obs! Bilden reflekterar situationen i juni 2022



Elsparkcyklar används av aktiva 

människor i attraktiva områden
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Distribution of daily escooter
sharing trips in Stockholm 
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Stockholm Gothenburg
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Distribution of point of interests in 
Gothenburg

Education Night activites
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Distribution of point of interests in 
Gothenburg

Bike sharing Bus stations 
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Higher escooter sharing demand 
areas characteristics
1. Night activities (such as restaurants and clubs) 

2. Bike-sharing stations

3. Hotels and hostels

4. Health care

5. Tram stations
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Prediction

Predicting service area for a new 
city (Stockholm)

Real data
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Enkätdata 

Urval: 1806 (Stockholm och Göteborg)

Tidpunkt: sista veckan i april och första 
veckan i maj 2022

Målgrupp: slumpmässigt utvalda 
användare och icke-användare av 
elsparkcyklar över 16 år

62%

38%

Deltagare i varje stad

Stockholm  Göteborg

6%
18%

11%
16%

49%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Never  1 time a
week

2-3 times
during the

week

1 time a day several times
a day

Användningsfrekvens
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Egenskaper hos användare och icke-
användare
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Användare: personer som använder elsparkcykel flera gånger om dagen 

0% 50% 100%

Kön (kvinna)

Har barn mellan 7 och 12 år

Har körkort

Hög inkomst

Förvärsarbetar

Använder bil ofta

Periodkort för kollektivtrafiken

användare Icke-användare
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Hur troligt är det att man byter till 
elsparkcykel?
• För resor under 4 km 

är sannolikheten 46 % 

att man byter till 

elsparcykel om man 

använder dessa ofta 
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0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Frekvent användare

Äger elcykel

Går till jobbet

Gör fritidsresor < 30 min

Månadskort elsparkcykel

Soligt väder

Marginalpåverkan på substitution
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Att resa snabbare

Att lättare bära last

Att svettas mindre

För att det är roligt

Vad är den vanligaste anledningen för att åka elsparkcykel?

Icke-användare Användare
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Priset

Batteriräckvidd

Miljöklassning

Elsparkcykelns stabilitet

Appens användarvänlighet

Jag bryr mig inte

Om du kan välja mellan två olika märken av elsparkcykel, vad skulle avgöra ditt val?

Icke-användare Användare
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Jag föredrar att hyra elsparkcykel genom appen för elsparkcykelföretaget

Jag föredrar att ha en huvudapp där elsparkcykel och kollektivtrafik har samma
biljett

Jag köper gärna en timmesbiljett och använder både kollektivtrafik och elsparkcykel

Jag föredrar en app där jag kan betala/hyra en elsparkcykel oavsett operatör

Hur föredrar du att hyra elsparkcykel?

Icke-användare Användare



Elsparkcyklar skulle kunna minska 

trängsel för bilar och i 

kollektivtrafiken, men….



… öka trafiken och trängseln på 

cykelbanor
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Resultat av 
Mentimeterfrågor
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