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Lyckat likarprojekt i Mala ledde till nyanstallning
——

MALA

Genom ett helt unikt
projekt finansierat

av Vinnova har Mald
sjukstuga tillsammans
med bland annat Region
Vasterbotten testat och
utvecklat ett digitalt satt
for dldre patienter att fa
tillgang till samma likare
vid varje lakarkontakt.

~ Det har gett s& goda resul-
tat ate vi anstiller likaren
som deltagit | projektet, s
gerDan Thorn, verksamhets-
ansvarigvid Mala och Sorsele
sjukstugor.

Dessa  patientgrupper
som deltagit 1 projektet, ald
re manniskor pa sarskilda
boenden och de med hem-
sjukvard, ir ofta multisjuka
personer med fysiska eller
kognitiva svarigheter. Det
ar manniskor som behd-
ver kontinuerliga lkarkon-
takter, vilket ar svart at till
godose | manga glesbygds-
kommuner, inte minst i Mala
kommun.

- Vi har haft s& manga sta-
fettlikare som ar bra pa sitt
satt, men vi far inte den kon-
tinuitet vi behdver for de ald-
re, forklarar Dan Thorn.

- Projektets likare, Micha-
el Roslin, har gett patienter-
naett oerhdrt gott bemdtan-
de, gett relevanta aterkopp-
lingar, ratt vard och medici-
nering. V1 ir superndjda och
Sorsele, Storuman och Vil-
helmina kommuner ar vil-
digt intresserade av att ta ef
ter det har konceptet
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Dan Thorn, verksamhetsansvarig vid Mald och Sorsele sjukstugor, Michael Roslin, lkare, och Oksana Renstrm, medicinskt ansvarig sjukskoterska i Mala kom-
mun har jobbat tillsammans under projektet med digitala lakarkontakter for aidre.

Projektet handlar om att
aldre pa sirskilda boenden
och de som ir kopplade till
hemsjukvarden far tillgang
till samma likare vid varje
lkarrond

- Men det sker digitalt. En
sjukskoterska aker ut till den
berdrda patienten och har
med sig en digital surfplatta
som kopplas upp mot lika-

ren, tilligger Dan Thorn och
fortsatter
Eftersom det har fung
erat sa bra sa har vi valt att
anstilla Michael efter pro-
jektets slut. Trots att han bor
1s6rmland kommer han att
Jobba mot Mala
- Vara skoterskor har fatt
en mycket bittre arbetsro
med det hir sittet att jobba.

Vi dr ndjda med Michaels in-
satsoch den digitala lsning-
en, siger Oksana Renstrom,
medicinsktansvarigsjuksko-
terska | Mala kommun.

- Jag har stor erfarenhet
av vard vid livets slutskede.
Dessutom driver jag lant
bruk vid sidan om likaryr
ket s3 det har digitala sittet
attarbeta har passat mig per-

fekt, forklarar likare Micha-
el Roslin.

Projektet God och nra vard
1sodra Lappland

Projektet finansieras av
vinnova.  Samarbetspart
ners ar Mald sjukstuga, Regi
on Vasterbotten, forsknings-
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Institutet RISE (som ocksa ar
projektigare), Glesbygdsme-
diciniskt centrum och den
digitala vardgivaren KRY.
Projektet avslutas sista juni
2021
Syftet med projektet ir att
fysiska likarkontakter pa sir
skilda boenden ska varvas
med digitala.
Anna Israelsson




