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Sammanfattning

Det finns flera varor i en livsmedelsbutik som inte behdver kylas men som ofta séljs ifran en
kyldisk anda. | detta projekt har nagra varor som kyls i onédan identifierats, &gg, dricka (PET
0,5 1) och snus, for att ta reda pa hur mycket energi som gar at till att kyla dem. Vi har dven
undersokt hur férsaljningen paverkas om de inte langre kyls. Slutsatserna som dras i studien
baseras i huvudsak pa undersdkningar, matningar och intervjuer fran en City Gross butik i
Boras.

Elenergianvandningen mattes i ett par representativa kyldiskar, fran vilka butiken saljer
halvliters PET-flaskor med I&sk och mineralvatten i. En disk férbrukade ca 5 kWh/dygn. Fér
hela butiken motsvarar det ca 12 500 kWh/ar. Beréknat pa alla butiker nationellt ger det en
besparingspotential pa 44 000 MWh/ar, om man slutar att kyla dricka.

Snus kyls i plug-in diskar. Elenergimétning utférdes aven pa dar. Var disk férbrukade ca 5
kWh/dygn. For hela butiken blir det ca 3 500 kWh/ar. Berdknat pa alla butiker nationellt ger
det en besparingspotential pa 21 000 MWh/ar.

En enkétstudie genomférdes for drickor for att undersdka hur viktigt det &r att kyla drickor.
Den visade att av de som képer dricka for att dricka den direkt féredrar 80% att ha den kyld.
Servicebutiker har stérre andel som vill dricka den direkt jamfért med stormarknader. De
flesta kunderna for stormarknader képer dricka fér att ta hem och i servicebutiker dricker de
flesta den direkt (ofta eller alltid). Men av alla svarande kan 75% ténka sig att kdpa okyld
drick av miljéskal.

Under ett ar flyttades &ggen ut fran kyldisken. Butiken beddmde resultatet som positivt,
speciellt da man jamférde med andra butikers aggférséljning. Butikens bedémning ar att 4gg
absolut kan saljas utan kyla och man har inga planer pé att ga tillbaka. En férdel med att
flytta ut &ggen ar att de kan exponeras pa ett battre sétt.

Nyckelord: Kyla, plug-in, butik, &gg, dricka, snus
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Summary

There are several items in a grocery store that does not have to be cooled but is often sold
from a refrigerated cabinet. In this project some items that have been unnecessarily
refrigerated have been identified: eggs, beverages (PET 0.5 I) and snuff. We have measured
how much energy is used to cool them. We have also investigated how sales are affected

if they are no longer cooled. The entire study is based mainly on surveys, measurements and
interviews in a City Gross store in Boras.

Electrical energy use in some representative refrigerated cabinet has been measured, from
which the store sells half-liter PET bottles of beverage and mineral water. One refrigerated
cabinet consumed about 5 kWh / day. For the entire store it will be about 12 500 kWh / year.
Calculated on all stores nationally, it gives a savings potential of 44,000 MWh / year, if you
stop cooling.

Snuff is also cooled in plug-in cabinet. Electricity measurement was also carried out there.
Each disc consumed approximately 5 kWh / day. For the entire store it will be about 3 500
kWh / year. Calculated on all stores nationally, it provides a saving potential of 21,000 MWh /
year.

A survey was conducted for beverages to investigate the importance of chilling them. It
showed that 80% prefer it cooled of those who buy beverage to drink it directly. Convenience
store have a larger share that wants to drink it directly compared to supermarkets. Most
supermarket customers buy beverages to bring it home and in convenience stores most
customers drink it directly (often or always). Of all respondents 75% can think about buying
uncooled drinks for environmental reasons.

In one year the eggs were moved from the refrigerated cabinet. The trader experienced a
positive result, especially when compared to other stores' egg sales. The trader's
assessment is that eggs can absolutely be sold without refrigeration and there are no plans
to go back. An advantage of moving out the eggs is that they can be exposed in a more
advantageous way.

Keywords: Cool, plug-in, shop, egg, beverage, snuff
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Forord

BELIVS Innovationskluster

Verklig nytta skapas nér aktérer inom livsmedelslokaler méter experter inom
energieffektivisering och utbyter erfarenheter och kunskap. Det méjliggér
innovationsklustret BELIVS — métesplats och nétverk fér verkligt forbéttrad och 6kad
energieffektivisering i livsmedelslokaler.

BELIVS ar natverket samt moétesplatsen for samarbete — fér att minska energianvandningen i
livsmedelslokaler — mellan myndighet, néringsliv, offentliga aktérer, akademi och
utrustningsleverantérer. BELIVS ar en naturlig métesplats for alla intressenter inom omradet
livsmedelslokaler — dar mat férvaras, tillagas, ats och képs. Butiker, lager, bensinstationer —
likval som kok, bagerier och snabbmatsrestauranger — ryms inom omradet.

Genom att driva utvecklings- och demonstationsprojekt tilsammans med medlemmarna visar
och tydliggér natverket och innovationsklustret BELIVS att — och &ven hur — energieffektiva
system och teknik fungerar i verkligheten. Malet fér BELIVS ér att f& ut energieffektiva
system och produkter snabbare pa marknaden. BELIVS har ocksa den viktiga uppgiften att
fora ut erfarenheter till hela livsmedelskedjan, bl a via BELIVS webbplats www.belivs.se.
BELIVS ar en katalysator, méjliggérare och kunskapsbank samt ett verktyg till verklig nytta
for hela livsmedelsbranschen.

Varfor BELIVS?

Elanvandningen for livsmedelslokaler behdver sjunka. EU har nationella energi- och miljémal
om energieffektivisering. Arbetet stddjs av Energimyndigheten och 2011 startade de
tillsammans med aktérer inom livsmedelslokaler samt professionella kok,
Energimyndighetens Bestéllargrupp Livsmedelslokaler, BELIVS. Antalet intressenter och
aktérer har dkat sedan start, sa 2015 utvecklades BELIVS vidare till att &ven vara ett
innovationskluster. BELIVS ska hjalpa Sverige att na de energimal som ar uppsatta.

BELIVS finansieras av Energimyndigheten (Projektnr 41295-1).
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Inledning

1 Projektbeskrivning

Det finns flera varor i en livsmedelsbutik som inte behdver kylas men som ofta séljs ifran en
kyldisk anda t.ex. &gg, lask och mineralvatten.

att ta reda pa hur mycket energi som gar at till att kyla dem. En
mindre beteendestudie har genomférts for att underséka om
kunder féredrar att kdpa kylda varor och varfér. Butiken har ocksa
undersokt hur forsaljningen paverkas om man slutar att kyla
produkter.

| detta projekt har nagra varor som kyls i onddan identifierats for ‘

1.1 Syfte och mal

Projektets mal har varit att 6ka kunskapen om hur mycket energi som skulle kunna sparas i
butiken genom att utesluta kyla fér vissa utvalda varor, samt vad det skulle fa for effekt pa
forséljningen pa dessa varor.

Under projektet ska foljande delmal ha uppnatts:

1. En berékning har gjorts av hur mycket energi butiken kan spara genom att utesluta kyla fér
vissa varor.

2. Det har utretts om det utifran berakningen ar méijligt att plocka bort kyldiskar och vad det
skulle ge for tekniska effekter.

3. En uppskalning och teoretisk bedémning har gjorts av energibesparingspotentialen av att
utesluta kyla fér utvalda varor nationellt.

4. Information har samlats in om vilka varor kunder féredrar att kpa kylda och varfér.

5. Métningar av hur kyla paverkar férsaljningen av vissa varor har genomférts av butiken.

1.2 Avgransningar

Inga omfattande energimatningar har genomférts i butiken. Energiberakningar har gjorts fér
nagra utvalda varor. Beteendestudien har begransats till kylda drickor pa 0,5 | PET-flaska.
Butikens egen jamfoérelse om hur férséljningen paverkas ar utford for &gg.

2 Bakgrund

Det ar en av samhallets stora utmaningar att minska elanvandningen for att uppna malen om
6kad hallbarhet, konkurrenskraft och trygg forsérjning. | detta projekt vill vi identifiera varor
som kyls i onddan och ta reda pa hur mycket energi som gar at till det. For handlaren ar det
dessutom viktigt att veta hur férsaljningen av en vara paverkas av att den kyls eller inte.

Som exempel pa potentialen att spara energi pa minskad kyla ar en studie som genomférts
genom Energimyndighetens satsning Nationellt insatsprojekt om drickakylar, dar tjugofem
kommuner dver hela landet deltar. | studien har kylar stédngts av nattetid med timers. Totalt
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har 242 kylar pa 124 féretag timerstyrts och elmatningar har utférts. Resultatet var en total
besparing pa 185 000 kWh/ar.’

3 Genomforande

3.1.1 Besparingspotential for kylning av lask.

Ett par representativa kyldiskar valdes ut, fran vilka butiken saljer halvliters PET-

flaskor med lask och mineralvatten. Kyldiskarna &r av typen plug-in med dérrar.
Kyldiskens elférbrukning och temperatur uppméttes. Energimangd som atgar for a
att kyla varje laskflaska berdknades baserat pd matningarna och detta varde

skulle sedan anvandas for att ge energibesparingspotentialen fér hela landet.

3.1.2 Kundenkat - kyld dryck.

Kunderna i butiken tillfragades om de kan tanka sig att kdpa rumstemperarad

dryck, och hur de skulle reagera om butiken helt slutade sélja kyld dricka. Fragorna utgick
fran en enkat (Bilaga B). Med kyld dryck avsags i enkaten — dricka som séljs i 0,5 liters PET-
flaska. Butiken besoktes vid tva tillfallen, en gang under vintern och en gang under
forsommaren. Detta fér att kunna ta reda pa om vadret har nagon inverkan pa hur kunderna
ser pa att kdpa rumstempererad dryck. Ca 50 personer tillfrdgades vid varje besok.

3.1.3 Besparingspotential for kylning av snus.

| forbutiken pa City Gross i Boras sljs snus i tva plug-in kylar. P& ICA
kvantum i Ulricehamn férvaras snuset i 3 plug-in kylar och pa OKQ8 i
Ulricehamn i 1 kyl. Optimal férvaringstemperatur fér 1dng héllbarhet pa
snuset bor enligt tillverkaren vara max 8°C, men det kan férvaras vid
hdégre temperaturer. Genom att hdja temperaturen i snuskylarna kan
energi sparas. Elenergiférbrukningen har uppmaétts vid olika temperaturer.

3.1.4 Forsaljning av rumstempererade agg

Fram till varen 2016 salde City Gross kalla &gg ur kyldisk. | maj 2016
flyttades aggen ut fran kyldisken och an idag séljs de rumstempererade. “
Férsaljningssiffror fran hésten 2015 da &ggen stod i kyldisk har jamférts

med forsaljningssiffror fran hdsten 2016 da adggen stod ute i butiken for att \

ta reda pa om foérsaljningen av dgg paverkades av att man slutade att kyla ——
dem. Nar projektet startades var aggen redan utplockade ur kyldiskarna. Darfér kunde inte
elenergiférbrukning pa édggdisken matas.

3.2 Organisation — medverkan i projekt

Bergendabhls &r ett familjeagt handelshus med sate i Hassleholm i norra Skane. Koncernen
viktigaste del &r affarsomradet inom livsmedel Bergendahl Food som star f6r merparten av
koncernens omséttning. City Gross ar en kedja med stormarknader som drivs av Bergendahl
Food. Matningar och atgarder i detta projekt har genomférts hos och av City Gross Boras.

! http://blogs.sweco.se/energibloggen/2016/12/21/en-del-i-energi-klimatradgivningens-utvecklingsarbete-
insatsprojekt-minskar-onodig-energiatgang-i-drickakylar/ [hdmtad 2017-05-16]
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| studien, som i huvudsak utférts pa City Gross i Boras, har aven en mellanstor butik, ICA
Kvantum Ulricehamn, och en mindre servicebutik, OKQ8 Ulricehamn, ingatt som
referensobjekt.

RISE Research Institutes of Sweden &r det gemensamma varumarket for svenska
industriforskningsinstitut. RISE deltar aktivt i innovationsprocessen tillsammans med industri
och universitet genom att arbeta med tilldmpad behovsmotiverad forskning, utveckling,
teknisk utvardering och kvalitetssakring frdn komponent till systemniva.

3.3 Beskrivning av byggnaden

City Gross Boras ligger i en fristdende byggnad som byggdes 2011. Butiken har en totalyta
pa 10 500 m?2 varav férsaljningsytan ar 7 150 m2. Butiken har 6ppet 7 - 22 alla dagar och i
genomsnitt ca 6000 bes6kande kunder per dygn. Butiken varms av fjarrvarme och har ingen
komfortkyla. Senare har JULA och Swedol byggts upp i anslutning till befintlig lokal.

Enligt butikens egna elenergimatare for kylmaskiner har energianvandning varit inom
intervall 595 - 620 MWh/ar under perioden 2013 - 2017. Baserat pa uppgift ovan om
forséljningsyta fas energianvandningen till ca 90 kWh/m?2. Enligt statistik fran
energianvandning i handelslokaler forbattrad statistik fér lokaler, STIL2 ER2010:17 &r
genomsnittlig energiférbrukning for kylmaskiner, livsmedelskyla 93 kWh/m? Det innebar att
butikens energiférbrukning for livsmedelskyla kan sagas vara normal.

3.4 Tidsplan
Projektet startade i augusti 2016 och avslutas i april 2018.

4 Resultat

4.1 Energimangd for att kyla dricka

Baserat pa elmétningar och antagandet att befintliga drickakylar avskaffas och erséatts med
férvaring och skyltning utan energiférbrukning visar berakningen att butiken kan spara 1 800
kWh per ar och drickakyl. Om det antas att butiken har 7 st kylskdp med en genomsnittlig
energiférbrukning av 4,9 kWh per skép erhalls en besparing pa 12 500 kWh/ar.

For drickakyl Frigoglass, typ S800 HDHC med mérkeffekt 495 W, utférdes matning av
elenergi och lufttemperatur i och utanfor kylskap fran den 7:e till 30:e mars 2017. Resultat
fran matning visade pa 4,9 kWh/dygn vid normal rumstemperatur och ca 1°C i kylskap. Vid
mattillfallet kunde inte drifttemperaturen fér kylskapet &ndras varfér en klockstrombrytare
monterades som stoppade kyldisken mellan kl 22:00-06:00. Elenergiférbrukningen minskade
da till 3,6 kWh/dygn och lufttemp i kyldisk 6kade till 3°C.

| butiken fanns vid mattillfallet 7 st likvardiga drickakylar. Drifttemperatur i dessa
kontrollerades for att se om dven de hade motsvarande laga temperatur som ovanstaende.
Resultat fran méatningar visade pa en medeltemperatur av 3 - 4°C i en matposition i centrum
av kylskapen. Att spara energi genom att hdja kylskadpstemperaturen endera med
drifttermostat eller att begransa drifttiden & med andra ord full mgjligt &ven fér dessa
drickakylar. Det borde racka att kyld dryck haller 10°C

Som jamforelse har ICA kvantum i Ulricehamn 2 - 3 drickakylar, och servicebutiken i
Ulricehamn 3 - 4 kylar, beroende pa sasong, kampanjer mm.
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Tidigare nAmnda kylmdbel fran Frigoglass tar enligt tillverkaren 527 st 500 ml PET-flaskor
och har en grossvolym av 765 liter. For att kyla ned 527 st PET-flaskor fran rumstemperatur
till 4°C gar det &t ca 4,9 kWh kylenergi, utan hansyn taget till férluster. For att f& fram aktuell
elenergiatgang behdver man veta kylens COP samt omgivningstemperatur.

4.2 Energimangd for att kyla snus

Snus ar en farskvara och marks alltid med tillverknings-datum och béast fére-datum.
Hallbarheten beror pa hur snuset férvaras. Snus bor enligt
tillverkaren forvaras i kylskap (4 - 8°C). Vid férvaring i kyla ar
hallbarheten for fuktigt 16s-snus 14 veckor, for fuktigt portionssnus
20 veckor och fér de torra produkterna (t.ex. Catch Dry snus) ar
hallbarheten 30 veckor. Fbrvaras snuset i varmare temperatur
kortas héllbarhetstiden.?

| butiken omsatts snuset valdigt snabbt och snuskylen behéver
fyllas flera ganger per dag viket betyder att snuset ligger kort tid i kyldiskarna. En hégre
temperatur i kylen paverkar d& snusets hallbarhet mindre &n om det legat Iange i kylen.

Om snuskylarna avskaffas skulle det ge en besparing med 1 700 kWh per ar och kyl. Om det
antas att butiken har 2 st kylskdp med en genomsnittlig energiférbrukning av 4,7 kWh per
skap fas en besparing pa total 3 400 kWh/ar fér snuset i butiken.

| snuskylen till vanster i férbutiken p& City Gross, PORKKA Kylmodell: Star15-6, Markeffekt
238W, har matningar visat pa energianvandning 4,7 kWh/dygn vid normal rumstemperatur
och kylskapstemperatur 7°C. Efter andring av termostat fran 5 till 15°C och hjning till en
medeltemperatur i kylsk&p av 13°C minskades energianvandningen till 3,7 kWh/dygn.

Temperaturmatning i annat kylskap med redan tidigare hdjd temperatur visar i medel ca 13°C
och pendlar i drift mellan ca 12 - 15°C.

4.3 Energibesparingspotentialen - nationelit.

Plug-in diskarna visade i studien att de férbrukade i princip lika mycket elenergi hela tiden
och oberoende pa omsattning. Fér en uppskalning fran en butik till Sverigeniva ansags darfér
att det skulle bli ett battre resultat om vi uppskattade antalet plug-in diskar i stallet fér att
rakna volymer dricka.

| Sverige finns det ca 6200 livsmedelsbutiker [4], ICA har 1300 butiker och City Gross 40.
Om det antas att det i snitt finns 4 st plug-in diskar fér dricka med energiférbrukning 4,9
kWh/dygn f&s en energibesparing pa 44 000 MWh/ar om man slutar att kyla dricka i alla
butiker.

For snus antas det finnas 2 st plug-in diskar per butik. Om alla butiker skulle sluta att kyla det
ger det en besparing pa ca 21 000 MWh/ar.

Om bade dricka och snus slutar att kylas i alla butiker blir alltsa besparingen 65 000 MWh/ar.

Foér alternativet att timer installeras i alla butiker pad samma séatt som vi gjorde, blir
besparingen totalt f6r snus och dricka 16 000 MWh/ar.

2 Information om snusets hallbarhet &r hamtad fran
http://snus.swedishmatch.com/sv/akademin/snusskolan/Snushantering/ [2016-12-29]
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4.4 Konsekvenser av borttagna kylar.

En teknisk konsekvens till att ta bort kylmobler kan bli battre arbetsmiljé pga minskat ljud fran
kylméblernas flaktar och kompressorer. Butikens évriga varme- eller kylsystem kan behéva
kompenseras pga bortfall av kylméblernas kondensoreffekter. Dvs man kan behdva varma
butiken lite mer pa vintern och man kan troligen minska anvandningen av komfortkyla pa
sommaren.

For City Gross ger plug-in kylarna sammanlagt ett varmetillskott pa total ca 2 kW (eleffekt
fran alla kompressorer). Butiken &r 10 500 m2 stor och som jamférelse har bara
kylaggregaten har en elektrisk medel-effekt pa 70 kW. Dessutom &r det inte troligt att
varmesystemet ar dimensionerat for att fungera bara om nagra plug-in kylskap anvands. Vi
beddmer plug-inkylarnas paverkan pa butikens totala inneklimat vara mycket liten.

En annan risk med en plug-in kylar &r att man far en varmekalla pa ett stalle dar man inte vill
ha det. | manga butiker star flera drickakylar ndra kassorna. Och det ar inte sakert att man
vill ha en massa extra varme just dar.

Slutsatsen ar att det tekniskt gar bra att ta bort kyldiskarna.

4.5 Vad tycker kunderna om butiken slutar kyla dryck?

| en enkatstudie undersoktes hur ofta kunderna képer denna typ av produkt, var de képer
den och om de dricker den i direkt anslutning till sitt kdp. Kunderna tillfragades vidare om det
var viktigt att den var kall om de drack den direkt efter inkdp samt hur de placerade drycken
om de férvarar den hemma. Slutligen frdgades om vad kunderna skulle tycka om butikerna
slutade kyla drycken av miljéskal. Enkétstudien genomférdes dels under vintertid (56
respondenter) och dels under sommartid (49 respondenter), med hypotesen att arstid kan
inverka pa dels beteende och efterfragan. Resultaten fran bada enkaterna rapporteras
tillsammans om det inte finns markanta skillnader mellan svaren.

Inklusionskriteria for att inga i enkaten (dvs de kriterier som krévdes for att fa vara med i
enkaten) var att denna typ av produkt skulle ha képts ndgon gang det senaste aret.
Respondenterna var jamnt férdelade mellan man (45%) och kvinnor (53 %), évriga svarade
annat/vill ej uppge. Respondenterna var vidare jamnt férdelat framst i aldrarna 20-60 ar, se
fihur 1, medianstorleken fér hushallet var 3 personer. Vanligast ar att képa produkten nagon
gang i manaden, se figur 3.
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Figur 1 Respondenter férdelat pa aldersgrupp

Denna typ av drycker kdps av 70 % av respondenterna oftast pa stormarknader och av 30 %
pa servicebutiker, 2 stycken respondenter kopte framst dessa drycker pa andra stallen. Vid
inkdp pa stormarknader ar det mindre vanligt att respondenterna dricker drycken direkt efter
inkdp, medan en stérre del av respondenterna dricker den ofta eller alltid direkt efter inkdp pa
servicebutik, fér jamférelse se tabell nedan. De flesta av respondenterna tycker det ar viktigt
eller féredrar drycken kall om de ska dricka den direkt, drygt 80 % av respondenterna for
bade servicebutik och stormarknad, fér férdelning éver alla respondenter se figur 2. Nar de
handlar flaskan i servicebutik ar det oftare viktigt att drickan ar kall (45 % av drickandes fran
servicebutik, mot 32 % av drickandes fran stormarknad).

60%
50%
40%
30%
20%
10% I I
0% -
Viktigt med Foredrar kall Spelaringen Foredrar Viktigt med Dricker ej
kall roll rumstemp rumstemp

M Servicebutik Stormarknad

Figur 2 Férdelning &ver hur viktigt det &r med Kyld dricka vid inkdp i servicebutik respektive pa
stormarknad.

Dricks inte drycken direkt sa staller bara 5 % av respondenterna drycken i rumstemperatur,
Ovriga stéller den i kylskap eller annan kall férvaring. Pa fragan om det skulle vara ok om
butikerna slutade kyla drycken av miljéskal uppgav 75 % av de svarande att det skulle vara
ok, har ser vi en skillnad mellan sommar och vinter, av respondenterna under sommartid
svarade 80 % att det vore ok om produkten var rumstempererad, medan 68 % av

BELIVS Innovationskluster 13



respondenterna fran vinterenkaten ansag att det var ok. Det tyder pa att hypotesen om att
6nskemalen skulle skilja sig mellan arstiderna kanske inte stammer.

Hur ofta képer du dessa produkter?
2-3ggri Varje dag;
veckan; ‘1% Nagon
14% gang per
ar; 29%

Engangi
veckan;
24%

Figur 3 Hur ofta konsumenter képer denna typ av produkt.

Vid analys av de respondenter som ansag det vara viktigt att drycken var kyld (for drycker
inhandlade antingen i stormarknad, servicebutik eller bada) s& var det nagot férre som
accepterade rumstempererad dryck av miljéskal, 61 % ansag att det var ok medan 39%
ansag att miljéskal inte var ett tillrackligt skal fér att kunna ténka sig rumstemperad dryck, se
figur 5.

35%

30% M Servicebutik

B Stormarknad

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Aldrig Séllan Ibland Ofta Alltid

Figur 4 Hur ofta konsumenterna dricker drycken i direkt anslutning till inképet.
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Viktigt med kall Foredrar kall Spelaringenroll  Foéredrar rumstemp

B Ok med rumstemp for miljon Inte ok med rumstemp fér miljon

Figur 5 Andel respondenter som dr ok med att képa rumstempererad dryck fér miljéns skull, fordelat
pa hur viktigt det ar i dagsldget med kall dryck.

Det betyder att de majoriteten behdver nédvandigtvis inte ha kyld dryck, men f6r den del som
ska dricka direkt behdver den vara kyld. Bade City Gross- och ICA- handlaren uppgav att ca
70% av lask och mineralvatten i 0,5 | PET-flaska séljs kyld. Sett till resultatet fran den héar
undersdkningen skulle man kunna kyla en mindre andel. Det borde racka med att 30 - 40%
kyls.

Slutsatsen blir att det &r svart att plocka bort kylarna helt, speciellt i servicebutiker. Men man
borde kunna ha en stérre andel dricka okyld och man borde ha en hdgre temperatur pa den
dryck som kyls.

4.6 Saljer kalla agg battre an rumstempererade agg?

Fram till varen 2016 salde butiken kalla agg ur kyldisk, men i maj 2016 flyttades aggen ut
fran kyldisken. Butiken har jamfért perioden september — december 2016 med september —
december 2015 fran hésten 2015 med forsaljningssiffror fran samma period hésten 2016 da
aggen stod i rumstemperatur ute i butiken.

Aggforsaljningen dkade med ungefar 3,9 % ar 2016. Aggférsaljningen e
hangde inte riktigt med i butikens évriga férsaljningsékning men man ‘
kunde trots allt se en férsaljningsékning. | resten av City gross butiker \ )

hade forséaljningen av 4gg minskat med i genomsnitt 1,6 % under samma — g
period.

Butikens beddmning ar att 4gg absolut kan séljas utan kyla och man har inga planer pa att
ga tillbaka. Tvartom sa har Boras butiken storst &ggférsaljning av alla butiker inom City
Gross eftersom att man kunnat exponera aggen i andra delar av butiken t.ex. i entrén och pa
sa satt 6ka forsaljningen.

City Gross o6vriga butiker har fortfarande aggen kylda, men ICA kvantum i Ulricehamn har
dem okylda. De senaste aren har manga butiker slutat att kyla 4gg, men det finns fortfarande
manga butiker som borde kunna flytta ut dem ur kylarna.
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5 Diskussioner

Leverantérer erbjuder ofta handlare plug-in kyldiskar fér att kunna presentera deras
produkter pa ett bra satt. Kyldisken stalls da i butiken och kopplas in med el. Butiken behdver
da normalt inte betala fér kyldisken men givetvis fér den férbrukade elenergin. Det ger inget
incitament till att erbjuda energisnala diskar. Tvartom ser man ofta diskar med ganska daliga
installningsmojligheter och dalig verkningsgrad. | vart test gick det inte ens att reglera
temperaturen i kylen, den lag pa +1 till +3° vid vara matningar. En onddigt lag temperatur fér
dricka. Har finns ett stort utrymme fér férbattring. Sedan 1 juli 2016 omfattas de av
ECOdesign- och energimarkningskrav for kylar och frysar f6r professionellt bruk[5], vilket bér
leda till en forbattring pa sikt. Om handlarna dessutom satte ett hdgre krav pa klassning av
plug-i diskarna skulle det bli &nnu béttre.

Om handlaren vill att kyldiskarnas prestanda inte ska férsdmras éver tid behdver diskarna
underhallas och rengéras regelbundet. Eftersom handlaren inte &ger plug-in kylarna ar det
en storre risk att regelbundet underhall, dvs rengéring av kondensor och férangande ytor,

inte utférs pa de lanade diskarna.

Nar man saknar installbar termostat kan en tillfallig férbattring vara att man, som vi gjorde i
vara prov, installerar en timer och stoppar kylen vissa tider p& dygnet. Vid vara méatningar
stoppades kylen pa natten mellan 22:00 och 6:00, vilket minskade elférbrukningen och
6kade temperaturen till ca 3° C. Detta skulle kunna utvecklas vidare och kanske stoppa kylen
langre tid. Kanske man till och med kan sténga av kylen dagtid fér att slippa ljudet fran
kompressorn. Med en san hér I6sning bér man dock tédnka pa att inte starta alla kylar vid
samma tid fér att man inte ska fa en onddig effekttopp da alla kylarna drar igang. Man bér
aven tanka pa den varme som en kyl avger till lokalen, vad det innebér fér inneklimatet. Kan
vara positivt pa vintern och negativt paA sommaren. Man bér dven tanka pa att man vill ha
belysning i disken under dppettiderna aven om kylen stangs av. Méjligen kan abonnerad
eleffekt minskas genom att aggregatens drifttider optimeras och sprids ut 6ver dygnet.

Kylarna som uppmattes i studien hade ungefar samma elenergiférbrukning oavsett
forbrukning av dricka. Det tyder pa att andra faktorer &n hur mycket dricka som kyls spelar in.
Saker som kan ha paverkan ar bla termostaten. Om den inte fungerar bra s& kan féljden bl
att kylen gar for fullt mer &n nédvandigt. Men aven kyllackaget har paverkar férbrukningen.
Dérrarna gor dock att I1ackaget minskar betydligt, men en visst lackage finns kvar.

En 16sning for att kunna minska andelen kyld dryck kan vara att ha en hylla med icke kylda
drickor och en skylt som anmodar kunden att vélja okylda varor "fér miljons skull” alternativt
ha hdgre pris pa kylda drickor.

Agg behdver inte kylas. Sista forbrukningsdatum avser férvaring i rumstemperatur. Sa darfér
borde det vara en enkel férandring och férbattring, att flytta ut dem fran kyldisken. City Gross
uppgav att de genom att flytta ut &ggen kunde placera dem vara de vill och darmed
presentera dem pa ett battre satt. Det ledde i det hér fallet bade till en 6kad férsaljning och
lagre energiférbrukning. City Gross har inte tankt att flytta tillbaks dem i kylen. Ovriga City
Grossbutiker har &ggen an sa lange placerade i kyl, men efter detta exempel borde de
Overvaga att géra samma sak i 6vriga butiker.

Ovriga varor som kyls i "onédan” ar tex mjdlkersattningsprodukter. Havremijolk tex. De
placeras ofta i kylar for att vara nara de produkter man ska ersétta. Har bér man tanka till sa
att man planerar butiken pa ett smart satt sa att mjolkfria produkter kan placeras nara
mjolkprodukter utan att de behdéver kylas.
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6 Slutsatser

Dricka: Det &r svart att sluta kyla dricka helt eftersom kunder som ska dricka direkt
efterfragar kyld dryck. Vi kan ocksa se att betydligt fler kdper denna typ av produkter pa
stormarknader snarare an servicebutiker och att de som kdper pa stormarknad betydligt
oftare inte dricker drycken i direkt anslutning till kdpet. Behovet av att kyla drycken i
stormarknader bor darfér vara betydligt Iagre. Dvs att stérre andelen dryck skulle kunna
saljas okyld, speciellt pa stormarknader, och den drycken som kyls skulle kunna halla en
hégre temperatur.

Snus: Snus skulle precis som dricka kunna halla en hégre temperatur, men det kan vara
svart att sluta att kyla dem helt eftersom hallbarheten paverkas negativt, vilket kan paverka
kundernas kopvilja.

Agg behdver inte kylas alls och eftersom de kan placeras okylt ger det ocksa méjligheten att
kunna presentera dggen pa ett battre satt. Butikens resultat efter flytten ur kylarna visar pa
en positiv effekt aven for férsaljningen.

Battre plug-in kyldiskar med battre reglering behdvs for att kunna halla énskad temperatur.
ECOdesignkraven [5] som inférdes 1 juli 2016 kommer att leda till en férbattring pa sikt.

Tills vidare kan man minska drifttiden med hjalp av timers. Ett alternativ skulle kunna vara att
bara kéra kompressorerna nattetid och ledbelysningen i kylarna dagtid.

7 Rekommendationer och fortsatt arbete
Kan plug-in diskarnas effektivitet férbattras?

e Vid energimatning av snuskylarna noterades att drifttiden fér kompressor minskade
pga av den hdgre kylskapstemperaturen. Kylbehovet fér kylskapet minskar vid hégre
kylskapstemperatur och kylanlaggningens kyleffekt 6kar. | kombination med de korta
drifttiderna kan Okat slitage bli féljden. Hur detta paverkar kompressorn skulle kunna
utredas mer.

e Hur mycket paverkar nedsmutsningen effektiviteten? Man kan ta reda pa det genom
att ta in en drickakyl i ett lab, méata elenergiférbrukning per dygn. Géra ren kondensor
och férangare och jamféra skillnad fére, efter rengoring.

e | enkatstudien framgick det att for de flesta respondenter att de féredrog att dricka
drycken kall. Har kan det finnas en skillnad beroende pa vilken typ av dricka det
galler. En hypotes ar att det skiljer sig mellan vatten och sétade drycker samt mellan
kolsyrade och icke-kolsyrade drycker. Fér en framtida studie féreslas en ékad
differentiering mellan dessa typer av drycker.

e Det skulle &ven vara intressant att underséka om hur stor effekt en skylt, som ber
kunder att valja okyld dryck fér miljéns skull, skulle ha.
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A. Energimatning och berakningar

A.1 Energiforbrukning livsmedelskyla
Tabell 7.1.1 Elenergi (kWh/manad)

Summa av Kolumnl Kolumnetiketter -T

Radetiketter - 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Totalsumma
jan 44188 44051 43511 43016 38711 213477
feb 39249 41265 39532 40140 69469 229 655
mar 44759 43506 45615 45627 46044 41020 266 571
apr 43781 44660 44289 45917 47007 47699 273353
maj 51585 55143 53286 50107 60510 55141 325772
jun 51870 56034 56308 55002 65569 53203 337986
jul 59682 59850 66340 60543 56186 56293 358 894
aug 59379 58707 60222 65505 54510 52091 350414
sep 52455 51344 55960 57314 53989 45783 316 845
okt 50280 50277 54421 55366 42689 41690 294723
nov 47290 45392 43797 50591 38407 38981 264 458
dec 43671 46907 43934 50952 40614 226 078
Totalsumma 504 752 595257 609488 619 967 588 681 540 081 3458 226

Summa av Kolumn1

City Gross Boras

75000
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65000

60000

55000

kw

50000
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Figur 7.1.1 Energiférbrukningens fordelning éver aren.
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HUURRE :TOP

City Gross Boras

Report time: 15.03.2018 15:35 EET
Starttime:  01.03.2012 00:00 EET
End time:  28.02.2018 23:59 EET

Pos Min.
Max.

EM1 178 W
PW 1929
Citygross boras 233 W

DP1 Actual temp 323
Citygross boras 56 W
DP1 Actaul dew 225

1 J&u«wmmmm L.

18:52 05:52 20:52 09:52 00:52 13:52 04:52 17:52 08:52 21:52 12:52 01:52
2862012 28122012 286.2013 28122013 2962014 28122014 2962015 28122015 2862016 27.12.2016 28.6.2017 28.12.2017

Figur 1. Diagram redovisar eleffektférbrukning period 2012-2018.
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A.2 Oversikt butiksyta kylmébler
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A.3 Drickakyl

Figur 7.3.1 Drickakyl som anvandes for energi- och temperaturmatning.

Figur 7.3.2 Drickakylens markskylt
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Figur 7.3.3 Smutsig kondensor pa uppmatt drickakyl.

Summa av Count
Drickakyl
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= 500
b=
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<20

17-1 08 09- 10- 11- 12- 13- 14- 15- 16- 17- 18- 19- 20- 21- 22- 23- 24- 25- 26- 27- 28- 29-
03- mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar /mar mar mar mar
07

==@==Summa 481 493 476 487 482 484 479 479 587 469 485 478 473 492 472 437 361 370 366 358 369 364

Dagar .YV

Figur 7.3.4 energimatning drickakyl. Den tillfalliga 6kningen den 16:e mars beror troligen pa en
kombination av 6ppen dorr och ilastning av varm dricka.
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Drickakyl temp, RH

35 94
30
92
25
90
5 2.0
<
3 88
5
- 15
86
1.0
84
0.5
0.0 82

08-/09- 10- 11- 12- 13- 14- 15 16- 17- 18- 19- 20- 21- 22- 23- 24- 25- 26- 27- 28 29-
mar mar mar mar mar mar /mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar mar
e Medel av Temperature 1.4/ 08 10 1.0 09 1011 12 12 14 14 14 13 13 /13 15 26 26 27 29 29 29

e Medel av Humidity 87 9092 91 91 91 92 92 86 93 92 92 93 92 93 92 91 91 90 91 91 90

Figur 7.3.5 Diagram visar ordinarie drift perioden 8-23 mars 2017 och resterande dagar med
klockstrombrytare som stoppar drickakyl mellan kl 22-06.

Drickakyl temp, RH
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==@==12-mar - Medel av Temperature ==@==27-mar- Medel avTemperature e=@==12-mar- Medel avHumidity e=@==27-mar-N

Figur 7.3.6 Diagrammet redovisar temperaturférandringen éver dygn med och utan
klockstrombrytare. Den relativa fuktigheten dr med men har inte analyserats.
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B. Beteendestudie-Enkat

B.1 Frageformular:

Brukar du képa dessa produkter

O O
Ja Nej

Om ja hur ofta brukar du képa dem

O O O 0O O O O

>en varje 2-3 En Varje Nagon
gang dag gangeri gangi manad gang
per dag veckan veckan per ar

Vilken hade du valt
O O

Placeradi Placerad i
rumstemp kyla

Hur ofta dricker du produkten i direkt anslutning till att du képt den

O O O O O

Varje  Oftast Ibland Séllan  Aldrig
gang

Vilken temperatur vill du da att den ska ha
O O
Rumste Kylskap

mperera skall
d
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Om du viljer att férvara produkten hemma, Hur férvarar du den da

O O O O
I rums- Pa sval | Annat
temperatur plats kylskap

Kan du tidnka dig att kopa den rumstempererad?
O O
Ja Nej

Vi behéver vara rddda om var miljé. Tycker du det ér en bra energibesparing att
minimera den lask som séljs kall och istéllet ha 6vervdgande delen

rumstempererad i butiken?
O O

Ja Nej

Avslutande fragor

Ardu...?
O O
Kvinna Man
Hur gammal ér du?
O O O O O O O
<20 20-30 3140 4150 51-60 61-70 >70

Antal personer i ditt hushall?
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Har du nagra barn

O O
Ja Nej

Hur ofta brukar du besdéka denna butik?

B.2 Resultat enkdt — Diagram

Onodig kyla sommar:

49 respondenter, 31 kvinnor, 17 mén och 1 annan/vill ej uppge.

Antal i hushallet

5< personer 1 person

6% \ 6%

4 personer
20%

2 personer
29%

3 personer
39%
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30%

Alder

25%

20%

15%
10%
- i B

20-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-

Hur ofta handlar du dryck pa 0,5 |
PET-flaska?

Nagon gang per Minst en gang i
ar veckan
26% __ 43%

Varje manad
31%

Var handlar du dessa drycker?

Annat
4%

1 person koper aldrig drycker pa stormarknader
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Dricka i direkt anslutning storm

Alltid
12%

10% dricker aldrig i direkt anslutning till inkop pa stormarknad. Av de som dricker den i direkt
anslutning foredrar 80% att den ar kall, varav for halften ar det viktigt. For 20% spelar det ingen roll.
1 av de svarande féredrar den rumsvarm.

96% av de som tar hem den placerar den kallt, av dessa placerar 74% den i kylskap direkt.

Servicebutik:

8% koper aldrig i servicebutik.

Dricka i direkt anslutning service

Alltid
40%

Séllan
2%
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