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Q&A
• Syfte: Förklara  kvalitetssäkrad mätteknik av kategoriskt baserade mätningar och Centrum för Kategoriskt Baserade Mätningars roll
• För vem: För den som vill få kortfattat och lättillgänglig information om kategoriskt baserade mätningar och Centrum för Kategoriskt Baserade Mätningar2 Jeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67



Vad är en kategoriskt baserade mätning?3 En kategoriskt baserad mätning är en mätning som inte finns inom SI-systemet. Kategoriskt baserade mätningar baseras på observationer utifrån med ett begränsat antal möjliga resultat. Dessa resultat kan vara siffror, bokstäver, namn eller en symbol och delas in i nominala och ordinala variabler. 
Ordinala variabler kan rangordnas men det finns inget 

tydligt numeriskt värde på alternativen eller skillnaderna 

dem emellan. Exempel är utbildningsnivå, hur väl man 

utfört en aktivitet eller enkätsvar av subjektiva parametrar 

såsom vad man tycker om bemötandet av vårdpersonal. 

Nominala variabler kan inte rangordnas, exempel på 

dessa är kön, blodgrupp, yrke eller ögonfärg. Jeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67



Vad är en riksmätplats? Och hur relaterar den till centret?4 En riksmätplats förkortas RMP, och benämns även som nationellt metrologiinstitut (eng national 

metrology institute (NMI). En RMP är ett infrastrukturellt stöd i syfte att kvalitetssäkra landets 

mätningar för respektive storhet och har därför det nationella ansvaret för: 

• upprätthållande och utvecklingen av nationella mätnormaler; samt

• disseminering av metrologisk spårbarhet.

Centret skulle kunna ha en liknande roll för mätkvalitetssäkring av kategoriskt baserade mätningar. Dvs bidra med kvalitetssäkrad mätteknik genom att upprätthålla de kategoriskt 

baserade mätningarnas metrologiska referenser (spårbarhet) och noggrannhet (mätosäkerheter), 

och därmed skapa möjligheter för tillförlitliga jämförelser.Jeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67



Vad är principerna för centret?5 Principerna för Centrum för Kategoriskt Baserade Mätningar är att man ska:

• ha en neutral och oberoende roll samt verka för en motsvarande status som de traditionella 

riksmätplatserna

• utgå från grundläggande mättekniska principer vid mätningar av kategoriskt baserade 

mätningar

• ses som ett komplement till befintliga mät- uppföljnings- och utvärderingssystem

• kunna bidra med kvalitetssäkrad mätteknik, och därigenom vara ett infrastrukturellt stöd för 

att skapa tillförlitliga och jämförbara mätningar 

• kunna fungera som en intermediär mellan hälso- och sjukvården och myndigheter, 

akademin, näringsliv och regeringenJeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67



Vad innebär kvalitetssäkring av mätningar?6 Kvalitetssäkring av mätningar innebär att använda sig av metrologiska referenser och att ha 

kunskap om hur noggrann mätningen är. 

Metrologiska referenser innebär att det exempelvis finns internationella standarder för hur tungt 

ett kilogram är, som i sin tur vägningar som görs med kalibrerade vågar kan spåras till.För 

mätningar av kategoriska storheter innebär det att det finns en bestämd svårighetsgrad för olika 

uppgifter, exempelvis i ett frågeformuläret, dvs en “item bank”.

För att bedöma tillförlitligheten i ett mätvärde behöver dess mätosäkerheter redovisas, d.v.s. ett

spridningsintervall som det sanna värdet befinner sig inom.Jeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67



Hur ges möjligheter till att säkerställa grundläggande mättekniska principerna vid kategoriskt baserade mätningar?7 Klassificeringstal (exempelvis 0 motsvarar kan inte alls/håller inte med och 4 motsvarar kan helt själv/håller fullt ut med) för kategoriskt baserade mätningar kan inte hanteras som ‘vanliga’ siffror då de inte mäts på en linjär skala.Exempelvis används Raschformeln för att omvandla dessa klassificeringstal för personens förmåga respektive uppgiftens svårighetsgrad samt estimera dess mätosäkerheter. Därefter kan dessa mätetal hanteras som ‘vanliga’ siffror och uppgiftssvårighetsgrad kan användas som metrologiska referenser för spårbarhet och jämförbarhet.Jeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67



Vad menas med jämförbarhet? 8 I de flesta mätsituationer (exempelvis mellan två grupper eller två sjukhus, eller före och efter en 

intervention) vill man gärna erhålla jämförbara mätresultat, oberoende av vem som utför 

mätningarna och med vilken metoder eller utrustning som används. Sådana mätresultat 

kännetecknas av hög validitet och tillförlitlighet.

En viktig del i att möjliggöra jämförbarhet är enhetliga registrerings- och kodningsrutiner. Likaså 

krävs att variabler är definierade på samma sätt. Utifrån ett mättekniskt perspektiv räcker det inte 

att “ord” i variabeln (exempelvis hur frågor och svarsalternativ) är formulerade enhetlig, utan det 

behövs även metrologiska referenser för tillförlitliga jämförelser.Jeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67



Vad är en item-bank? 9 För mätningar av kategoriska storheter krävs 

bestämd svårighetsgrad för olika uppgifter, 

exempelvis i ett frågeformuläret, för att erhålla 

metrologiska referenser. Detta är en “item bank” 

och kan likställas med en kalibrerad viktsats.

När olika personer eller samma person mäts 

med samma frågeformulär över tid behöver man 

förhålla sig till item-banken eftersom det är först 

då man kan göra tillförlitliga jämförelser. Om inte 

detta görs kan det liknas med att en mäter i 

centimeter och en annan i tum, eller att man 

jämför äpplen och päron.Jeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67



Hur är relationen mellan kvalitetssäkring av hälso- och sjukvården och kvalitetssäkring av mätningar?10 För att utvärdera om en insats, tjänst och/eller produkt är kvalitetssäkrad, d v s uppfyller de krav 

och förväntningar som finns, exempelvis vid en upphandling eller certifiering, krävs mätning som 

i sig är kvalitetssäkrade. Tabellen visar på relationen mellan allmän kvalitetssäkring av insatser, 

tjänster och/eller produkter och specifik kvalitetssäkring av mätningar. 

Kvalitetssäkring Syfte KravAllmän kvalitetssäkring av  insatser, tjänster och/eller produkter Säkerställa att insatser, tjänster och/eller produkter uppfyller förväntningar. Kvalitetssäkrade mätningar av insatser, tjänster och/eller produkterSpecifik kvalitetssäkring av mätningar Säkerställa att mätningar uppfyller krav för kvalitetssäkrad mätteknik Hög validitet och tillförlitlighet genom- metrologiska referenser som ger spårbarhet för jämförbarhet- mätosäkerhet för tillförlitlighet och riskbedömning vid beslutsfattande. Jeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67



Hur bidrar centret till att utveckla hälso- och sjukvården?11 Med expertis inom mätkvalitetssäkring av kategoriskt baserade mätningar kan Centrum för Kategoriskt Baserade Mätningar utvärdera existerande,  vid behov utveckla nya samt implementera mått som gör det lättare att:• mäta och jämföra effekten av insatser, tjänster och produkter;• möjliggöra nationella jämförelser • identifiera omotiverade skillnader i hälso- och sjukvården och omsorgen.• förstå vad dessa skillnader beror på• ta fram kvalitetssäkrade diagnosverktyg Jeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67



Görs inte detta redan?12 Kategoriskt baserade mätningar sker redan i dag inom hälso- och 

sjukvården och omsorgen, exempelvis inom kvalitetsregistren, 

nationella patientenkäten och brukarundersökningar. Vad som 

däremot inte fullt ut implementerats är kvalitetssäkrad mätteknik.

Centret kan därför komplettera de mätningar som görs med  

kvalitetssäkrad mätteknik genom att definiera de kategoriska 

storheternas metrologiska referenser (spårbarhet) och 

noggrannhet (mätosäkerheter), och därmed skapa möjligheter för 

tillförlitliga jämförelser. Detta eftersom att centret använder 

modern mätteori. Med modellen Människan som mätinstrument 

ges unika möjligheter att etablera metrologiska referenser som 

andra modeller inte kan.Jeanette Melin, jeanette.melin@ri.se 010-516 66 39, Marie-Louise Möllerberg, marie-louise.mollerberg@ri.se 010-516 59 46, Hanna Svensson, hanna.svensson@ri.se, 010-516 50 67


